
 
 

  บทที่ ๒ 

แนวคิดมนุษยนิยม 

ในบทนี้ผู้ศึกษาวิจัยได้ศึกษาถึงความเป็นมาความหมายของแนวคิดมนุษยนิยม และ
ลักษณะสําคัญของแนวคิดมนุษยนิยม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๒.๑ ความเป็นมาของมนุษยนิยมตะวันตก 

มนุษยนิยม (Humanism) เป็นขบวนการปรัชญาและวรรณกรรมซึ่ งมีมนุษย์กับ
ความสามารถของเขาเป็นแกนกลาง แต่เดิมคํานี้ใช้จํากัดแต่เพียงมุมมองท่ีแพร่หลายในหมู่นักคิดสมัย
ฟื้นฟูศิลปวิทยา ลักษณะเฉพาะท่ีเด่นชัดของมนุษยนิยมสมัยฟื้นฟูศิลปวิทยาก็คือการเน้นเกี่ยวกับ
การศึกษาตามแบบแผน/คลาสสิก หรือมนุษยศาสตร์ และการหวนกลับไปสู่อุดมคติและรูปแบบ
คลาสสิก ขบวนการนี้นําไปสู่การศึกษาคัมภีร์ไบเบิล/พระคริสตธรรมคัมภีร์ใหม่อีกครั้ง และให้แรง
กระตุ้นต่อการปฏิรูปคริสต์ศาสนา (โปรเตสแตนต์) ในยุคสมัยใหม่คําว่า มนุษยนิยมคํานี้สามารถใช้ได้
ในหลายความหมาย แต่คนร่วมสมัยบางคน ใช้เน้นเรื่องคุณค่าของมนุษย์ท่ียั่งยืน การปลูกฝังวิชา
คลาสสิก (Classics: สาขาหนึ่งของมนุษยศาสตร์ซึ่งประกอบด้วยภาษา วรรณกรรม ปรัชญา 
ประวัติศาสตร์ ศิลปะ และวัฒนธรรมของโลกเมดิเตอร์เรเนียนสมัยโบราณ โดยเฉพาะกริชโบราณและ
โรมโบราณระหว่างสมัยโบราณคลาสสิก) และยกย่องความรู้เชิงวิทยาศาสตร์๑  

ในหนังสืออธิบายศัพท์วรรณคดี (A Glossary of literary Terms) ซึ่งแปลโดยทองสุก 
เกตุโรจน์ อธิบายว่า ในคริสตวรรษท่ี ๑๕ มีผู้สร้างคําว่า “นักมนุษยนิยม” (Humanist) ขึ้นมาใช้เพื่อ
หมายถึงผู้ท่ีสอนหรือทํางานด้านวิชามนุษยศาสตร์ คือไวยากรณ์ วาทศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ร้อยกอง 
และปรัชญาทางศีลธรรม ซึ่งต่างกับวิชาแขนงอื่นท่ีสอนเรื่องหลักเกณฑ์และกิจกรรมของมนุษย์ในด้าน
ศีลธรรมและมีจินตนาการน้อยกว่าสมัยฟื้นฟูศิลปวิทยา นักมนุษยนิยมจํานวนมากได้ย้ําถึงความจําเป็น
ท่ีจะพัฒนาพลังต่างๆ ของมนุษย์เราให้รอบด้านท้ังทางกายและใจ ทางศิลปะและทางศีลธรรม ในสมัย
ปัจจุบันนี้ นักมนุษยนิยมหมายถึงบุคคลท่ีถือเอาความจริง เป็นพื้นฐานประสบการณ์ของมนุษย์และ
ถือเอาค่านิยมพื้นฐานธรรมชาติของมนุษย์ ปฏิเสธความจริงและการลงโทษของลัทธิเหนือธรรมชาติ๒

                                                 

๑ เจษฎา ทองรุ่งโรจน์, พจนานุกรมอังกฤษ-ไทย ปรัชญา, (กรุงเทพฯ: แสงดาว, ๒๕๕๗), หน้า ๔๒๑. 
๒ ดูรายละเอียดใน ทองสุก เกตุโรจน์, อธิบายศัพท์วรรณคดี , (กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๙), หน้า ๑๔๑-๑๔๔. 



๑๑ 
 

 
วนิดา เปรมวุฒิกล่าวว่า แนวคิดมนุษยนิยมเริ่มเป็นท่ีรู้จักในสมัยเรอเนสซองส์รุ่งเรืองหรือ

ยุคทอง ประมาณระหว่างปีคริสต์ศตวรรษท่ี ๑๕-๑๖ แนวคิดนี้ให้ความสําคัญเรื่องของปัจเจกชน 
เสรีภาพ และให้ความสําคัญแก่มนุษย์ด้านความคิดและการกระทํา ก่อให้เกิดความปรารถนาท่ีจะ
ค้นหาคุณธรรม และความเป็นไปของส่ิงต่างๆ แนวคิดนี้มีหลักแห่งความคิดว่า มนุษย์เป็นจุดศูนย์กลาง
และเป็นส่ิงสําคัญสูงสุด ซึ่งตรงข้ามกับหลักปรัชญายุคกลางท่ีถือพระเจ้าเป็นจุดศูนย์กลางของ
ความสําคัญ เพราะฉะนั้นแนวคิดมนุษยนิยมจึงมีส่วนผลักดันให้มนุษย์เกิดการใฝุหาความรู้ท่ีแท้จริง
เพื่อชีวิตท่ีดีในโลก จริงอยู่แม้ขบวนการแนวคิดแบบมนุษยนิยมเพิ่งจะปรากฏในประวัติศาสตร์ปรัชญา
เป็นครั้งแรกในประเทศอิตาลี เมื่อคริสต์ศตวรรษท่ี ๑๕ และได้แผ่ขยายไปยังประเทศอื่นๆ ในทวีป
ยุโรป๓ ในเวลาต่อมาก็ตาม ถึงกระนั้นเมื่อพิจารณาถึงแนวคิดของนักปรัชญาในอดีตท่ีผ่านมาก่อนหน้า
นั้นแล้วก็จะเห็นว่า แนวคิดแบบมนุษยนิยมได้เกิดขึ้นมาแล้วพร้อมๆ กับประวัติศาสตร์ปรัชญานั่นเอง 
โดยจะเห็นได้จากว่า นกัปรัชญากลุ่มแรกในยุคกรีกโบราณท่ีหันมาให้ความสนใจเกี่ยวกับชีวิตคือกลุ่ม
โซฟิสต์และโสเครตีส๔ รวมท้ังนักปรัชญาคนอื่นๆ ในยุคต่อมา ต่างก็มีลักษณะความเป็นมนุษยนิยมไม่
แง่มุมใดก็มุมหนึ่ง 

ถึงแม้ปรัชญามนุษยนิยมจะมีความเป็นมาท่ียาวนานและเป็นเรื่องยากท่ีจะระบุให้ชัดเจน
ลงไปว่ามีจุดเริ่มต้นท่ีใด แต่แนวคิดนี้ก็มีอิทธิพลและฝังรากลึกอยู่ในชีวิตของมนุษย์ต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน และคําว่ามนุษยนิยม (Humanism) พึ่งจะนิยมใช้ในศตวรรษท่ี ๑๓ นี้เอง โดยหมายถึง
นักเขียน นักปราชญ์ ในยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการของยุโรป ถึงกระนั้น “ความจริงแล้วปรัชญามนุษยนิยม
ได้แสดงถึงทัศนะพิเศษและแน่นอนของจักรวาล ธรรมชาติของมนุษย์และวิธีการแก้ไขปัญหาของ
มนุษย์”๕ เมื่อมนุษย์เริ่มอึดอัดต่อท่าทีของคําตอบท่ีมักอ้างส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติหรือพระเป็นเจ้าบ่อย
ขึ้น มนุษยนิยมจึงพยายามอธิบายปรากฏการณ์เหล่านั้นใหม่โดยอิงธรรมชาติมากขึ้น ซึ่งมนุษยนิยม
เช่ือว่า แม้มนุษย์จะถูกสร้างมาให้มีธรรมชาติบางประการท่ีศาสนาแบบเทวนิยมอาจเห็นว่า เป็นจุด
เปราะบางหรือเป็นจุดอ่อน แต่เมื่อถึงท่ีสุดแล้วมนุษย์ก็สามารถพัฒนาตนเองเพื่อเอาชนะจุดท่ี
เปราะบางเหล่านั้น มิใช่ยกความเป็นมนุษย์ของตนเองให้เป็นภาระของพระเจ้าเพียงอย่างเดียว 
ยกตัวอย่างเช่น มนุษย์เรานั้นถูกธรรมชาติสร้างมาให้มีความกลัวต่อส่ิงท่ีตนไม่เข้าใจหรือไม่แน่ใจ    

                                                 

๓ Paul Edward (ed), The Encyclopedia of Philosophy Dictionary, Vol.4. (New York: 
The Macmillan Company Free Press, 1967), p. 69. 

๔ Samuel Enoch, Stumpf, Socrates to Sartre: A History of Philosophy, (New York: 
McGraw-Hill Book Company, 1975), p. 31. 

๕ Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8thEd, (New York: Humanist Press, 
1997), p. 18. 



๑๒ 
 

เมื่อมนุษย์เห็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีน่าหวาดกลัวเช่น ฟูาร้อง ฟูาผ่า น้ําท่วม เป็นต้น มนุษย์ก็
เกิดความกลัว หรือเมื่อเรามองเข้าไปในความมืด เราไม่แน่ใจว่าในนั้นจะมีอะไรบ้าง เราก็กลัว ความ
กลัวนี้ ทําให้มนุษย์ต้องแสวงหาท่ีพึ่งทางใจ 

ศาสนาแบบเทวนิยมเช่ือว่า โดยธรรมชาติของตัวมนุษย์เองนั้น มนุษย์มิได้มีความเข้มแข็ง
พอท่ีจะเป็นท่ีพึ่งของตนได้อย่างแท้จริง หลายเรื่องมนุษย์อาจพึ่งพาตนเอง ได้ โดยต้องการความ
ช่วยเหลือจากส่ิงอื่นท่ีมีอํานาจมากกว่ามนุษย์ แต่ในเรื่องท่ีสําคัญลึกซึ้งอย่างเช่น ความหวาดกลัวต่อส่ิง
ท่ีมนุษย์ไม่รู้จัก เช่น ชีวิตหลังความตาย มนุษย์จําเป็นต้องพึ่งพาส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือกว่าตน เช่น พระผู้
เป็นเจ้า เป็นต้น แต่แนวคิดแบบมนุษยนิยม พยายามแนะนําและแก้ไขด้วยการอธิบายเพื่ออุดช่องโหว่
ทางความคิดอันเป็นจุดเปราะบางท่ีถูกสร้างมาตามธรรมชาติให้กลัวส่ิงท่ีตนไม่รู้จักคุ้นเคยนี้ และให้
กําลังใจแก่เพื่อนมนุษย์ด้วยกันว่า ด้วยสติปัญญาของเราท่ีมีอยู่ วันหนึ่งมนุษย์จะค่อยๆ เรียนรู้ที่จะขจัด
ปัญหาเหล่านี้ออกไปจากชีวิตได้ เราสามารถเอาชนะจุดอ่อนทุกอย่างท่ีธรรมชาติสร้างมาให้แก่ตนได้
เสมอ หากว่าเรามีความเพียรพยายามและรู้จักใช้สติปัญญาของตนอย่างเพียงพอ ความมั่นใจใน
ศักยภาพของมนุษย์ตามท่ีกล่าวมา เป็นเหตุให้มนุษย์รู้จักพึ่งพาตนเองมากขึ้น และเป็นเหตุให้ “เกิด
การวิเคราะห์ถึงความสามารถอันเป็นธรรมชาติของมนุษย์ โดยนักคิดในสายมนุษยนิยมในยุคต่อมา”๖ 

๒.๒ มนุษยนิยมในปรัชญาอินเดีย 

แนวคิดมนุษยนิยมเมื่อพูดในแง่ประวัติศาสตร์เป็นแนวคิดท่ีริเริ่มขึ้นในยุโรปยุคฟื้นฟู
ศิลปวิทยา แต่เมื่อมองในด้านของเนื้อหาแล้วจะเห็นได้ว่าแนวคิดมนุษยนิยมดังกล่าวก็แทรกซึมอยู่ใน
แนวคิดทางปรัชญาศาสนาทางตะวันออกท่ีเป็นอเทวนิยมได้ด้วย โดยเฉพาะพุทธศาสนาเพราะเป็น
แนวคิดท่ีปฏิเสธอํานาจเหนือธรรมชาติและให้ความสําคัญกับมนุษย์ ว่ามีศักยภาพท่ีจะฝึกตนได้ แต่
แนวคิดมนุษยนิยมแบบตะวันออกก็มีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต่างจากแนวคิดมนุษยนิยมแบบตะวันตก 

เมื่อกล่าวถึงแนวคิดมนุษยนิยมทางตะวันออกก็เป็นท่ีแน่ชัดว่าแนวคิดหลักๆ ไม่ว่าจะเป็น
ศาสนา ปรัชญา หรือขนบประเพณีจารีตท้ังหลายล้วนแล้วแต่เกิดจาก “จีนและอินเดีย”๗ เพราะท้ัง
สองท่ีนี้ถือได้ว่าเป็นอู่อารยธรรม เป็นภูมิปัญญา เป็นจิตวิญญาณของซีกโลกตะวันออกเลยทีเดียว 
เนื่องจากปรัชญากับศาสนาทางตะวันออกเป็นส่ิงท่ีเคียงคู่กันมาเสมอ ไม่สามารถแยกออกจากกันได้
โดยส้ินเชิง ซึ่งต่างจากตะวันตกท่ีปรัชญากับศาสนาเดินเส้นทางเป็นคู่ขนาน โดยท่ีศาสนาเน้นศรัทธา
และการปฏิบัติด้วยความจงรักภักดีต่อพระเจ้า ส่วนปรัชญาวิพากษ์วิจารณ์ศาสนาด้วยทฤษฎีต่างๆ 
ตรงกันข้ามปรัชญาตะวันออกจะเป็นปรัชญาชีวิต ท่ีเน้นหลักจริยศาสตร์หรือการปฏิบัติให้ถูกต้องใน

                                                 

๖ สมภาร  พรมทา, มนุษย์กับศาสนา, (กรุงเทพฯ: โครงการตํารา คณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๓๖. 

๗ เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ: ทวีพิมพ์ดี, ๒๕๒๒), หน้า ๑. 



๑๓ 
 

การดําเนินชีวิตและปฏิบัติหน้าท่ีของมนุษย์ เช่น ปรัชญาอินเดียท่ีไม่ส่งเสริมแต่ เพียงการเรียนเพื่อรู้
อย่างเดียวแต่ต้องนําความรู้นั้นไปปฏิบัติด้วยซึ่งอดิศักดิ์ ทองบุญได้ให้ความคิดเห็นไว้ว่า 

ปรัชญาอินเดียท้ังหมด ยกเว้นปรัชญาจารวาก มีมูลฐานมาจากศาสนาจึงมีลักษณะ เป็น
คําอธิบายขยายความคําสอนทางศาสนา โดยใช้หลักเหตุผลเป็นเครื่องมือและใช้วิธีจัดลําดับ
หมวดหมู่ของเรื่องเช่นเดียวกับปรัชญาตะวันตก ปรัชญาอินเดียจึงเป็นปรัชญาอีกแบบหนึ่ง ซึ่ง
ไม่ใช่ท้ังทางศาสนาและปรัชญาแบบตะวันตกจะเรียกว่าปรัชญาศาสนาก็ได้ แต่ท่ีถูกควรเรียกว่า 
ปรัชญาชีวิตจึงจะสมเหตุสมผลกว่า๘ 

ดังนั้นเมื่อกล่าวถึงแนวคิดมนุษยนิยมในปรัชญาตะวันออกจะส่ือความหมายใน ๓ ประเด็น
หลักคือ (๑) จุดหมายของชีวิต (๒) การอุทิศตนเพื่อจุดหมายนั้น และ (๓) การบรรลุถึงจุดหมายนั้น
ด้วยความเพียรพยายามของมนุษย์  ตามนัยนี้เห็นได้ว่าแนวคิดมนุษยนิยมทางตะวันออกเป็นเรื่องท่ี
เกี่ยวกับจริยศาสตร์ล้วนๆ ในขณะท่ีทางตะวันตก เมื่อพูดถึงมนุษยนิยมจะมีความหมายกว้างและ
ครอบคลุมปรัชญาแม่บทท้ัง ๔ สาขาคือ อภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตร์ และสุนทรียศาสตร์ ตาม
นัยยะดังกล่าวแนวคิดมนุษยนิยมทางตะวันออกจึงมีความหมายใกล้เคียงกับคําว่า “มนุษยธรรมนิยม” 
(Humanitarianism) มากกว่าซึ่งมนุษยธรรมนิยมนี้เป็นระบบความคิดท่ีมุ่งส่งเสริมหรือยกระดับ
คุณธรรมในหมู่มนุษย์ เพื่อให้สังคมพ้นจากความทุกข์และให้มีความสุขย่ิงขึ้น  

ด้วยความท่ีการศึกษาวิจัยนี้มุ่งศึกษาแนวคิดมนุษยนิยมของพุทธทาสภิกขุ ซึ่งท่านเองเป็น
พระในพุทธศาสนาท่ีมีต้นกําเนิดจากอินเดียดังนั้นจึงขอกล่าวถึงลักษณะโดยรวมของแนวคิดทาง
ปรัชญาอินเดียด้วย โดยลักษณะท่ัวไปของปรัชญาอินเดียถึงแม้จะมีหลายสาขา แต่ถึงกระนั้นทุกสาขา
ยกเว้นจารวากจะมีลักษณะร่วมกันดังต่อไปนี้ 

(๑) ถือว่าชีวิตเป็นทุกข์ ปรัชญาอินเดียถือว่า เมื่อมีชีวิตเกิดข้ึนมาแล้วก็ต้องประสบทุกข์กาย
และทุกข์ใจนานาประการ เช่น แก่ เจ็บ ตาย หิวกระหาย ร้อนหนาว เจ็บปวด ความผิดหวัง
และความเสียใจ เป็นต้นปรัชญาอินเดียไม่ได้สอนให้มองโลกในแง่ร้าย แต่ให้มองในแง่ความจริง 
ดุจทางแพทย์ท่ีบอกว่า โลกเต็มไปด้วยเช้ือโรคต่างๆ ฉะนั้น ปรัชญาอินเดียวถึงแม้จะสอนว่า
ชีวิตเป็นทุกข์ แต่ไม่ได้สอนให้ยอมสงบอยู่กับความทุกข์ เพราะในขั้นต่อไปก็ได้สอนถึงวิธีดับ
ทุกข์ด้วย ต้ังแต่ดับทุกข์ได้ช่ัวคราวจนถึงถาวร ดังนั้นปรัชญาอินเดีย ถ้าจะว่ามองโลกในแง่ร้ายก็
ร้ายในเบ้ืองต้นเท่านั้น หาใช่ตลอดไปไม่ 

(๒) เน้นเรื่องสังสารวัฏ คือการเวียนว่ายตายเกิด ปรัชญาอินเดียถือว่าชีวิตไม่ใช่เพิ่งเริ่มต้น
จากครรภ์มารดาในชาตินี้ หากแต่ว่ามีมาก่อนนี้นานแล้ว เพียงแต่อาศัยครรภ์มารดาเป็นท่ี
ปรากฏในชาตินี้เท่านั้น และชีวิตไม่ได้ส้ินสุดลงเพียงแค่กองฟอนหรือหลุมฝังศพ แต่จะต้องมี

                                                 

๘ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพฯ: บริษัทอมรินทร์ พริ้นต้ิงกรุ๊ฟ จํากัด, ๒๕๓๒), หน้า ๓. 



๑๔ 
 

ต่อไปไม่มีท่ีส้ินสุด และจะต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่เรื่อยไปตราบท่ียังมีกิเลส คนอาจเกิดเป็น
สัตว์ สัตว์อาจเกิดเป็นคน ชายอาจเกิดเป็นหญิง หญิงอาจเกิดเป็นชาย คนอาจเกิดเป็นเปรต 
เป็นสัตว์นรก เป็นเทพ เป็นพรหม หรืออะไรก็ได้ ท้ังนี้ก็ขึ้นอยู่กับการกระทําของเขาเป็นเหตุ 
นั่นก็เป็นการบอกไปในตัวว่าปรัชญาอินเดียมีความเห็นว่ามนุษย์พัฒนาได้ ไม่ตายตัวหรือหยุด
นิ่งตามอํานาจบงการของส่ิงอื่นนอกจากการกระทําของเขาเอง 

(๓) เน้นจุดหมายสูงสุดของชีวิต ปรัชญาอินเดียทุกสาขายกเว้นจารวากถือว่า เมื่อชีวิตเป็น
ทุกข์ก็สอนถึงจุดหมายสูงสุดของชีวิตไว้ด้วย ซึ่งอาจมีช่ือต่างกันไป เช่น นิพพาน โมกษะ และไก
วัลย์ เป็นต้น ตามลัทธินั้นๆ ว่า เป็นสภาวะท่ีเหนือบุญบาป สภาวะท่ีดับความทุกข์ท้ังปวง การท่ี
จะเข้าถึงจุดหมายสูงสุดของชีวิตได้ ก็ด้วยวิชาความรู้แจ้ง ทําให้หลุดพ้นจากกิเลส เป็นคน
อิสรเสรีโดยแท้ ไม่ต้องเป็นทาสกิเลสอีกต่อไป 

(๔) เน้นภาคปฏิบัติ คนอินเดียถือว่า ปรัชญาเป็นส่วนสําคัญของชีวิต เมื่อลัทธิใดมีปรัชญา
อะไรขึ้นมา พวกสาวกของลัทธินั้น ก็จะนํามาเป็นปรัชญาชีวิต เพื่อเป็นประทีปส่องทางให้กับ
ชีวิตของตน พวกเขาได้ช่วยกันรักษาปรัชญานั้นไว้ให้มีชีวิตอยู่ ท้ังส่งให้อนุชนรับสืบทอดต่อไป 
เมื่อรู้แล้วก็ต้องปฏิบัติตามด้วย เพียงแค่ความรู้ในทฤษฎีนั้นไม่เพียงพอ การปฏิบัติจึงมีความ
จําเป็นควบคู่กันไปกับทฤษฎี ท้ังนี้เพราะมนุษย์ไม่ใช่มีแต่ปัญญาเท่านั้น แต่ยังมีกิเลสอีกด้วย 
และท้ังสองอย่างต่างก็มีกําลังพอๆ กัน ถ้ากิเลสมีอํานาจใจก็ตํ่า แต่ถ้ามีปัญญาและคุณธรรมมี
กําลังมากกว่า คนก็จะเป็นคนดีได้เพราะอยู่เหนือกิเลส ดังนั้ นการรู้เพียงแค่ตัวปรัชญาจึงไม่
เพียงพอท่ีจะทําให้ชีวิตดีขึ้น เราจะต้องขัดเกลากิเลสด้วยการปฏิบัติด้วย เพราะฉะนั้นปรัชญา
อินเดีย จึงเป็นปรัชญาศาสนา คือรู้แล้วต้องนํามาปฏิบัติ 

(๕) ถือว่าอาตมันหรือวิญญาณเป็นอมตะ ปรัชญาอินเดียทุกสาขายกเว้นจารวากถือว่า 
วิญญาณเป็นอมตะไม่ตายไปจากร่าง เมื่อร่างกายคร่ําคร่าหรือชํารุดใช้ไม่ได้อีกแล้ว วิญญาณก็
จะออกจากร่างไปถือเอาร่างใหม่ในภพภูมิต่อไป ตามกรรมท่ีทําไว้ ร่างกายเปรียบเสมือนเส้ือผ้า 
คนสวมเส้ือผ้าคนเดียวแต่ทว่ามีเส้ือผ้ามากมาย ร่างกายต้องตกอยู่ในกาลเทศะ แต่วิญญาณหา
ได้เป็นเช่นนั้นไม่ ปรัชญาอินเดียแม้จะถือว่าวิญญาณเป็นอมตะทุกลัทธิแต่ก็รายละเอียด
แตกต่างกันไป กล่าวคือ ปรัชญาอินเดียสาขาต่างๆ จะถือวิญญาณเป็นอมตะแบบยืนโรงคงร่าง
ถาวร แต่ในทางพระพุทธศาสนา จะถือแบบสันตติคือรับช่วงสืบต่อกันไปไม่ขาดสายตามเหตุ
ปัจจัย๙ 

จากลักษณะข้างต้นเป็นการตอกย้ําว่า แนวคิดทางปรัชญาของตะวันออกเป็นส่ิงท่ีอยู่ติด
พันกับศาสนาอย่างแยกไม่ออก เพราะปรัชญาสําหรับคนอินเดียก็คือหลักการดําเนินชีวิต หลักพัฒนา

                                                 

๙ ฟ้ืน ดอกบัว, ปวงปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพฯ: ศยาม, ๒๕๔๕), หน้า ๙-๑๒. 



๑๕ 
 

ชีวิตมนุษย์ให้สู่ความสูงส่งทางจิตใจ หรือการอยู่เหนืออํานาจกิเลสเข้าถึงอิสรภาพท่ีแท้จริงคือโมกษะ 
นิพพาน หรือไกวัลย์ เมื่อใช้นิยามทางแนวคิดมนุษยนิยมมาตรวจสอบดูก็พบว่า ปรัชญาอินเดียมีความ
เป็นมนุษยนิยมโดยแท้จริง โดยเฉพาะพุทธศาสนาท่ีเริ่มต้นทุกส่ิงทุกอย่างท่ีตัวมนุษย์ เห็นว่ามนุษย์มี
ศักยภาพพอท่ีฝึกตนให้สูงขึ้นได้ ดังพุทธพจน์ท่ีว่า “ในหมู่มนุษย์ ผู้ท่ีฝึกตนประเสริฐท่ีสุด”๑๐ นั่นแสดง
ให้เห็นว่า มนุษย์ในทัศนะของพุทธปรัชญานั้น สามารถพัฒนาตนเองให้สูงขึ้นได้ จนเข้าถึงอิสรภาพได้
ด้วยความเพียรพยายามของตนเองโดยไม่จําเป็นต้องอ้อนวอน หรือรอคอยให้ส่ิงอื่นมาดลบันดาลให้ 

แนวคิดมนุษยนิยมทางตะวันตกและตะวันออกโดยเฉพาะพุทธปรัชญาอาจเกิดขึ้นในเวลา
ท่ีแตกต่างกันก็จริง แต่ส่ิงหนึ่งท่ีคล้ายกันคือความต้องการออกจากคติความเช่ือทางศาสนาด้ังเดิมท่ีไม่
สนับสนุนคุณค่าของมนุษย์ เห็นมนุษย์เป็นเพียงส่ิงท่ีถูกสร้างขึ้นจากอํานาจบางอย่างและต้องก้มหน้า
รับใช้ตามคําบัญชาภายใต้บัญญัติทางศาสนา ซึ่งมนุษย์เห็นว่าไม่สมเหตุสมผล เพราะถึงแม้ว่าเราไม่รู้ว่า
เราเกิดมาจากอะไรก็ไม่ได้หมายความว่า จะมีส่ิงท่ีสร้างเรา หรือการสร้างเราขึ้นมาเพื่อให้เป็นทาสรับ
ใช้และยอมจํานนก็ไม่มีเหตุผลเช่นกัน การปฏิเสธเทพเจ้าทําให้มนุษย์ตระหนักรู้ในตัวมนุษย์ ทําให้
มนุษย์ด้ินรนเพื่อตัวมนุษย์เองมากขึ้น ทําให้พวกเขาเคารพตนเองมากขึ้น  

๒.๓ ความหมายของแนวคิดมนุษยนิยม 

ราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายของแนวคิดมนุษยนิยมไว้ ๒ ประการ คือ ๑ ทัศนะท่ี
ถือ ว่า มนุษย์เป็นส่ิงหนึ่งในธรรมชาติ มีศักดิ์ศรี มีค่า และมีความสามารถท่ีจะพัฒนาตนเองโดยอาศัย
เหตุผล และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ไม่ต้องอาศัยอํานาจเหนือธรรมชาติแต่อย่างใด ๒ มนุษยนิยมตาม
ทัศนะของกลุ่มศาสนาบางกลุ่มถือว่า มนุษย์จะพัฒนาตนเองให้สมบูรณ์ก็แต่โดยอาศัยคําสอนทาง
ศาสนา๑๑ 

ในสารานุกรมปรัชญาว่า “มนุษยนิยมคือแนวคิดท่ีถือเอาความก้าวหน้าของมนุษยชาติเป็น
เปูาหมายของการกระทํา ส่งเสริมให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างสันติ ด้วยความยุติธรรม มีศักด์ิศรีท่ีมีมนัส 
รู้จักคิดและรับผิดชอบการกระทําของตนต่อสังคม”๑๒ ความเช่ือในความเป็นจุดศูนย์กลางของมนุษย์
เป็นหลักการพื้นฐานของแนวคิดมนุษยนิยม และเป็นลักษณะเด่นท่ีแยกมนุษยนิยมออกจากแนวคิด
อื่นๆ โดยเหตุท่ีมนุษยนิยมสนใจต่อทุกส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อธรรมชาติของ
มนุษย์และศักยภาพของเขาในการพัฒนาตนเองและสังคม ดังนั้นมนุษยนิยมจึงให้ความสําคัญต่อตัว
ของมนุษย์เองในท่ีสุด และยังรวมถึงการให้อิสระแก่มนุษย์ในการแสวงหาหนทางท่ีจะกําหนดชีวิตของ
                                                 

๑๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๑/๑๓๓.  
๑๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพฯ:ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), หน้า ๔๔. 
๑๒ กีรติ บุญเจือ, สารานุกรมปรัชญา, (กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), หน้า ๑๙๒. 



๑๖ 
 

ตน ชีวิตของมนุษย์กับโลกหรือธรรมชาติเป็นเอกภาพสอดคล้องกัน และมนุษย์ไม่อาจปฏิเสธบทบาท
ของตนเองต่อโลกและเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน๑๓ 

“มนุษยนิยมพิจารณาคุณค่าของมนุษย์ในฐานะปัจเจกบุคคลและเกี่ยวข้องกับสวัสดิภาพ 
การพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ เพื่อสร้างสรรค์ชีวิตและสภาพแวดล้อมท่ีดี มนุษยนิยมจึงเป็นทัศนะท่ี
ตรงกันข้ามกับลัทธิที่นิยมใช้ความรุนแรงในการตัดสินปัญหาและทัศนคติท่ีไม่เคารพความคิดเห็นของ
คนอื่น”๑๔ อีกท้ังแนวคิด มนุษยนิยมมุ่งส่งเสริมการพัฒนาศีลธรรมของปัจเจกบุคคล และการ
สร้างสรรค์ท่ีดีงาม คือการยอมรับว่า มนุษย์เป็นเจ้าของชีวิตของตนเอง ต้องรับผิดชอบต่อชีวิตของ
ตนเอง และรับผิดชอบต่อชีวิตของมนุษยชาติด้วย ดังนั้นมนุษยนิยม  จึงเลือกท่ีจะยอมรับการ
รับผิดชอบต่อชีวิตของผู้อื่น เพราะมนุษยนิยมมีสมมติฐานท่ีมองมนุษย์ในแง่ดี มีความรักในเพื่อน
มนุษย์ มนุษย์ในสังคมมีหน้าท่ีท่ีพึงมีต่อกัน สภาพสังคมตามแนวมนุษยนิยมจึงเป็นสังคมท่ีสงบงดงาม
ผู้คนอยู่ร่วมกันอย่างปรารถนาดีและกระทําดีต่อกัน๑๕ 

มนุษยนิยม เป็นแนวคิดท่ีต้องการปลดเปล้ืองตนเองของมนุษย์จากการกดขี่ข่มเหงระหว่าง
มนุษย์ด้วยกัน และท้ังการกดขี่ครอบงําเชิงสติปัญญา และจินตนาการของกรอบความคิดทางศาสนา 
การเมือง และสังคม เป็นขบวนการของมนุษย์ท่ีจะแสวงหาส่ิงท่ีดีท่ีสุด ท้ังท่ีเป็นภูมิปัญญาหรือระบบ
เศรษฐกิจการเมือง ท่ีไม่เพียงแต่หวังจะประกันความสุขสมบูรณ์ทางส่ิงแวดล้อม และความเป็นอยู่ของ
มนุษย์ในทางสังคมเท่านั้น หากยังเพื่อประกันความเป็นอิสรเสรีของมนุษย์อีกด้วย ซึ่งความเป็น
อิสรเสรีนี้ไม่ได้ถือว่าเป็นเพียงสิทธิ์พื้นฐานหรือเงื่อนไขตามธรรมชาติของมนุษย์เท่านั้น หากยังถือเป็น
ความเช่ือท่ีแน่นแฟูน อีกด้วย ยิ่งกว่านี้ความสุขสมบูรณ์ตลอดจนอิสรเสรีภาพของมนุษย์จะต้องมีขึ้น
ภายใต้เงื่อนไขของความเสมอภาคและยุติธรรมเท่านั้น๑๖ 

ซิลเลอร์ (Schiller) นักปรัชญาตะวันตกท่ีมีช่ือเสียงคนหนึ่ง ได้ให้ความหมายของมนุษย
นิยมไว้ตอนหนึ่ง ว่ามนุษยนิยม เป็นระบบปรัชญาท่ีคัดค้านแนวความคิดหรือทฤษฎี ใดๆ ท่ีไม่คํานึงถึง
ผลทางปฏิบัติเพื่อประโยชน์สุขของมนุษย์ แต่ขณะเดียวกันก็สนับสนุนระบบปรัชญาใดๆ ท่ีมุ่งแปร
ทฤษฎีและความจริง ตามท่ีกล่าวอ้างถึงให้ปรากฏผลออกมาเป็นการกระทําในชีวิตจริงของมนุษย์  
มนุษยนิยมยกความเป็นใหญ่และความสําคัญท่ีสุดให้แก่มนุษย์ มนุษย์ผู้พร้อมด้วยความพยายาม และ
สมรรถวิสัย ในการกําหนดรูปแบบของโลกมนุษย์และควบคุมบงการชะตาชีวิตของมนุษย์เองได้ มนุษย์

                                                 

๑๓ ดูรายละเอียดใน เดรสเดน, เซ็ม., ยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาและสิทธิมนุษยชน, แนวคิดพ้ืนฐานอารย
ธรรมตะวันตก, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๑), หน้า ๑๒๓. 

๑๔ Frolov, I., Dictionary of Philosophy, (Moscow: Progress Publisher, 1980), p. 178. 
๑๕ See also Blackham, H.J., Humanism, (Harmands worth: Penguin Book, 1968), p. 13. 
๑๖ ชัช กิจกรรม, ประชาธิปไตยและสังคมนิยม: วิวัฒนาการของเอกภาพแห่งหลักการมนุษยนิยม , 

(กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๙), หน้า ๘๑. 



๑๗ 
 

สามารถแปรรูปเปล่ียนความหมายของโลก และชีวิตให้เป็นไปในลักษณะต่างๆ ได้ สามารถประกอบ
กรรม ทําให้โลกและชีวิตดีขึ้นหรือเลวลงได้๑๗ 

คอร์ลิสส์ (Corlliss Lamont) ได้ให้ความหมายแก่แนวคิดของมนุษยนิยมไว้อย่าง
ครอบคลุมไว้ถึง ๑๐ ประเด็นท่ีสําคัญ ดังนี้ 

๑ มนุษยนิยมเช่ือเรื่องจักรวาลหรืออภิปรัชญาแบบธรรมชาติ หรือมีทัศนะต่อจักรวาลท่ี
จะต้องพิจารณาทุกส่วนของความลึกลับเหนือธรรมชาติ สรรพส่ิงเป็นสภาวะแห่งธรรมชาติอย่าง
แท้จริง มีการเปล่ียนแปลงท้ังสสารและพลังงานอย่างสม่ําเสมอ เป็นส่ิงท่ีมีอยู่อย่างอิสระจากจิต
หรือวิญญาณใดๆ 

๒ มนุษยนิยมอาศัยกฎเกณฑ์และข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์เป็นพิเศษ เช่ือว่ามนุษย์เป็น
ผลผลิตทางวิวัฒนาการของธรรมชาติ จึงเป็นส่วนหนึ่ งของธรรมชาติ จิตของมนุษย์มี
ความสัมพันธ์อย่างแยกไม่ออกจากหน้าท่ีของสมอง และเป็นเอกภาพหนึ่งเดียวกับร่างกาย ดังนั้น
เราถึงไม่สามารถมีความรู้สึกนึกคิดได้หลังจากตาย 

๓ มนุษยนิยมมีความเช่ือมั่นอย่างท่ีสุดต่อตัวมนุษย์เอง เช่ือว่ามนุษย์เป็นเจ้าของพลังหรือมี
ศักยภาพพอท่ีจะแก้ไขปัญหาของตน โดยอาศัยเหตุผลเป็นพื้นฐาน  และนําวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์มาประยุคใช้อย่างกล้าหาญและชัดเจน 

๔ มนุษยนิยมเป็นทัศนะท่ีตรงกันข้ามกับแนวคิดนิยัตินิยมทางจักรวาล ทฤษฎีพรหมลิขิต 
หรือทฤษฎีการทํานาย แต่เช่ือว่ามนุษย์ต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบันเป็นเจ้าของเสรีภาพแห่งการ
เลือกสรรและการกระทําอย่างแท้จริง ถึงแม้จะถูกกําหนดด้วยวัตถุภายนอก (ร่างกาย) แต่มนุษย์
ก็กําหนดชะตาชีวิตตัวเองได้ 

๕ มนุษยนิยมเช่ือในจริยศาสตร์หรือศีลธรรมว่า เป็นรากเหง้าของความเป็นมนุษย์ในโลกใบนี้ 
ความสัมพันธ์ต่อกันและกันในโลกใบนี้มีเปูาหมายสูงสุดคือความสุข ความมีเสรีภาพ และความ
เจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และจริยธรรมของมวลมนุษย์ โดยไม่จํากัดชาติ เช้ือชาติ
หรือศาสนา 

๖ มนุษยนิยมเช่ือว่า ปัจเจกชนจะสามารถบรรลุถึงความดีงามของชีวิตได้ด้วยการพึงพอใจใน
ตัวเองก่อนและสืบต่อพัฒนาตนเองด้วยการชํานานในงานเฉพาะด้านและงานอื่นๆ แล้วอุทิศ
ตนเองเพื่อความผาสุกของสังคม 

๗ มนุษยนิยมเช่ือในความเป็นไปได้ของการพัฒนาความรู้อย่างไม่มีท่ีส้ินสุดและการตระหนัก
รู้ในความงาม รวมไปถึงการตระหนักรู้ ในคุณค่า  และความงามของธรรมชาติ เพื่อว่า
ประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์นี้จะซึมผ่าเข้าไปในจิตใจของผู้คน 

                                                 

๑๗ See also Schiller, Humanism, (London: Studies in Humanism, 1912), pp. 70-71. 



๑๘ 
 

๘ มนุษยนิยมเช่ือในความเจริญทางสังคมตลอดถึงโลกแห่งประชาธิปไตย สันติภาพ และการ
มีมาตรฐานชีวิตท่ีสูงขึ้นนั้นท้ังระดับชาติ และนานาชาติล้วนแต่วางอยู่บนพื้นฐานของระบบ
เศรษฐกิจ 

๙ มนุษยนิยมเช่ือในความสมบูรณ์ของสังคมท่ีกระทําตามเหตุผลและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
การมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น และเสรีภาพของประชาชนท่ีมีต่อเศรษฐกิจ การเมือง 
และวัฒนธรรมจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีการปกครองแบบประชาธิปไตยและระบบรัฐสภา 

๑๐ มนุษยนิยมแบบวิทยาศาสตร์เช่ือว่า เราสามารถต้ังคําถามกับสมมติฐานและความเช่ือ
พื้นฐานต่างๆ ได้อย่างไม่มีท่ีส้ินสุด มนุษยนิยมไม่ใช่คําสอนใหม่ แต่เป็นพัฒนาการทางปรัชญาท่ี
เปิดโอกาสให้แก่การพิสูจน์ทศลอง การค้นพบข้อเท็จจริงใหม่ และการใช้เหตุผลอย่างรัดกุม๑๘ 

จากการให้นิยามและความหมายท่ีกล่าวมาท้ังหมดนี้สามารถกล่าวได้ว่า แนวคิดมนุษย
นิยม (Humanism) โดยภาพรวม หมายถึง “แนวคิดท่ีถือมนุษย์และคุณค่าความเป็นมนุษย์เป็นส่ิง
สําคัญเบ้ืองต้น เป็นแนวคิดทางปรัชญาท่ียอมรับคุณค่าหรือศักดิ์ศรีของมนุษย์และถือมนุษย์เป็นเกณฑ์
วัดสรรพส่ิง”๑๙ เป็นแนวคิดท่ียึดเอาตัวมนุษย์เป็นแกนกลาง เป็นจุดศูนย์กลางของการพัฒนาวิถีชีวิต
ของตนให้ดีขึ้น เพราะมนุษย์มีอิสรภาพท่ีจะทําหรือกําหนดชะตากรรมของตนเอง โดยไม่จําเป็นต้อง
พึ่งพา หรือรอคอยให้อํานาจอื่นใดมาช่วยเหลือ นอกเหนือจากกําลังสติปัญญาของมนุษย์เอง ดังนั้น
แนวคิดมนุษยนิยมจึงเป็นอเทวนิยมส่วนหนึ่ง ท่ีไม่เช่ือเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติ คําว่ามนุษยนิยม 
บางทีก็เป็นคําท่ีใช้เพื่อให้มีความหมายตรงข้ามกับคําว่า สมบูรณนิยมและเทวนิยม๒๐ ซึ่งท้ังสองคํานี้
เป็นแนวความคิดท่ีให้ค่าความเป็นมนุษย์น้อยกว่าส่ิงสูงสุดอันได้แก่พระเจ้า เพราะแนวคิดนี้ถือว่า ส่ิง
สูงสุดคือพระเจ้าเท่านั้นท่ีเป็นท่ีมาของความดีงามและการสร้างสรรค์ท้ังปวง 

กล่าวโดยสรุป มนุษยนิยม หมายถึงทัศนะท่ียกคุณค่าและความสําคัญสูงสุดให้แก่ความ
เป็นมนุษย์ มุ่งแสวงหาแนวทางท่ีดีท่ีสุดเพื่อมนุษย์ในโลกมนุษย์ ถือมนุษย์เป็นศูนย์กลาง และเป็น
มาตรฐานของทุกส่ิงทุกอย่าง ถือว่ามนุษย์มีเจตจํานงอิสระ พลังความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความ
พยายาม ศักยภาพ ศักด์ิศรีโดยธรรมชาติ มนุษย์อยู่ในวิสัยท่ีรับผิดชอบต่อชะตากรรมของตนได้ โลก
ย่อมเป็นไปตามความคิดของมนุษย์มนุษยนิยมไม่ตีคุณค่าของส่ิงใดๆ เหนือคุณค่าของความเป็นมนุษย์ 
จุดมุ่งหมายสูงสุดของมนุษยนิยมถือประโยชน์สุขของมวลมนุษย์โดยส่วนรวม ความจริงต้องเป็นความ
จริงท่ีก็ให้เกิดผลจริงในทางปฏิบัติ และเป็นความจริงโดยมนุษย์และเกี่ยวกับเรื่องของมนุษย์ แม้ผลของ

                                                 

๑๘ Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8thEd, pp. 13-15. 
๑๙ Paul Edward (ed.), The Encyclopedia of Philosophy and Religion, Vol.4, p. 70. 
๒๐ W.L. Reese, Dictionary of Philosophy and Religion,(New Jersey: Humanities Press, 1980), p. 235. 



๑๙ 
 

การปฏิบัติตามความจริงนั้น ก็ต้องเป็นผลดีและให้คุณประโยชน์แก่มนุษย์ เป็นความจริงท่ีปรุงแต่งให้
ความเป็นมนุษย์ดีเพิ่มข้ึน มีคุณค่ายิ่งขึ้น จนในท่ีสุดสามารถขจัดความทุกข์ของมนุษย์ได้ 

๒.๔ ลักษณะส าคัญของมนุษยนิยม 

จากนิยามความหมายข้างต้นจะเห็นได้ว่ามนุษยนิยมได้รวมเอาลักษณะแนวคิดท่ีสําคัญๆ
ของปรัชญาจากหลายๆ สํานักมาใช้เป็นพื้นฐาน รูปแบบ โครงสร้างและเนื้อหาของปรัชญาตนเอง 
ปรัชญาฝุายต่างๆ ท่ีนักปรัชญาฝุายมนุษยนิยมนําเอามารวบรวมเป็นแนวคิดของตนเองซึ่งมีลักษณะ
หลายอย่างท้ังนี้ขึ้นอยู่กับว่านักคิดหรือนักปรัชญาคนนั้นเน้นท่ีด้านใดเป็นหลักดังแผนภาพต่อไปนี้ 

Background and affiliations of the Humanist Philosophy๒๑

 
จากแผนภาพท่ี คอร์ลิส (Collis) แสดงไว้ จะเห็นได้ว่า แนวคิดมนุษยนิยมนั้นมีความ

เกี่ยวพันหรือมีลักษณะท่ีครอบคลุมแนวคิดทางปรัชญาไว้ในหลายลักษณะท้ัง อภิปรัชญา ท่ีส่งเสริม
แนวคิดแบบธรรมชาตินิยม และวัตถุนิยมซึ่งแนวคิดท้ังสองไม่มีพื้นท่ีให้กับพระเจ้า (God) หรือส่ิงท่ีอยู่
เหนือธรรมชาติ (Supernatural Being) ญาณวิทยาก็ยึดหลักของเหตุผลนิยมและวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ที่นําไปสู่ภาคปฏิบัติสามารถใช้ให้เกิดประโยชน์แก่มนุษย์ได้  จริยศาสตร์เน้นท่ีประโยชน์ 
และความสุขของชีวิตมนุษย์ในโลกปัจจุบัน และปรัชญาการเมืองท่ีเน้นแนวคิดแบบประชาธิปไตย สิทธิ

                                                 

๒๑ Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8th Ed, p. 2. 
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๒๐ 
 

เสรีภาพ ความเท่าเทียมของปัจเจกชนเป็นหลัก ซึ่งผู้ศึกษาวิจัยจะได้อธิบายในแต่ละลักษณะเป็นลําดับ
ไป 

๒.๔.๑ อเทวนิยม (Atheist Element) 

อเทวนิยม (Atheism) หมายถึง แนวคิดท่ีไม่เช่ือในความมีอยู่ของพระเจ้า หรือยืนยันว่า 
พระเจ้านั้นไม่มีตัวตน ในปรัชญาตะวันตก ได้มีการหาเหตุผลเพื่อยืนยันความมีอยู่ของพระเจ้า และมี
การหาเหตุผลมาเพื่อมาหักล้างความมีอยู่ของพระเจ้ามาเป็นเวลาช้านาน ตัวอย่างเช่นว่า แนวคิด
เกี่ยวกับพระเจ้านั้นขัดแย้งกันเองในทางตรรกะ หรือว่า ความมีอยู่ของความช่ัวร้ายในโลกนี้ คือส่ิงท่ีบ่ง
บอกถึงความไม่สมเหตุสมผลของความมีอยู่ของพระเจ้าในคริสตศาสนา ท่ีเต็มเปี่ยมด้วยความรอบรู้ มี
พลังอํานาจเหนือทุกส่ิงอย่าง และทรงมีมหากรุณาเมตตาต่อสรรพส่ิง๒๒ 

คําว่า อเทวนิยม เป็นศัพท์ทางศาสนาและปรัชญาโดยตรง มีความหมายสองนัยหรือสอง
ระดับ คือ นัยแรกเห็นว่าพระเป็นเจ้า (God) ไม่มี และนัยท่ีสองเห็นลดหย่อนผ่อนปรนลงมาหน่อย คือ 
สมมติว่าพระเจ้ามี ก็ไม่เห็นจะมีอะไรมาเกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของมนุษย์ หรือไม่เห็นเกี่ยวกับเรื่อง
ของมนุษย์เลย นี่ก็แปลว่าปรัชญาฝุายอเทวนิยม ไม่ยอมรับเรื่องของพระเป็นเจ้าท้ังในแง่ของภววิทยา 
(Ontological principle) และในแง่ของจริยศาสตร์ (Ethical principle) ตลอดจนในแง่อื่นๆ อีกด้วย 

อเทวนิยมถือว่า เป็นลักษณะหนึ่งของแนวคิดมนุษยนิย มมนุษยนิยมเรียกนักปรัชญากลุ่ม
นี้ว่า มนุษยนิยมแบบฆราวาส (Secular Humanism) ซึ่งมีจุดกําเนิดในยุคฟื้นฟูศิลปะวิทยาการ 
(Renaissance) ซึ่งเป็นยุคแรกที่มนุษย์ได้ลดทอนความสําคัญของพระเจ้า ในการเป็นศูนย์กลางความ
สนใจของมนุษย์ และเป็นช่วงเวลาท่ีคําอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท่ีแตก ต่างในเรื่องความสําคัญของ
มนุษย์บนโลกนี้ เริ่มเข้ามาแทนท่ีคําอธิบายเชิงเทววิทยาแบบเดิม และเช่นเดียวกับเรื่องท่ัวไปใน
ประวัติศาสตร์ ตามเรื่องเล่าท่ีคุ้นเคยก็คือกระบวนการนี้ได้เข้า สู่ภาวะวิกฤติในสงครามศาสนา ซึ่ง
ดําเนินมาถึงจุดสูงสุดแห่งการนองเลือดในคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ ในช่วงเวลานี้ความหลงใหลในนิกาย
บ่อนทําลายซึ่งเผยแพร่โดยการปฏิรูปศาสนาฝุายโปรเตสแตนต์ (Protestant Reformation) ถูก
กําราบลงในท่ีสุดด้วยการเปล่ียนแปลงทางโลก ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากบรรดานักคิดแห่งยุคเรือง
ปัญญาอาทิ ฮอบส์และล็อก และกระแสแห่งความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ ผลลัพธ์จากกระบวนการ
เหล่านี้ค่อยๆ สะสม ทําให้เทววิทยาการเมืองบนพื้นฐานของการเผยสัจจะธรรมแห่งสวรรค์ ถูกแทนท่ี
ด้วยปรัชญาการเมืองท่ีมีพื้นฐานอยู่บนเหตุผลของมนุษย์ ศาสนาถูกย้ายไปสู่โลกส่วนตัวท่ีได้รับการ
ปกปูองคุ้มครองอย่างดี ในขณะท่ีโลกทางสาธารณชนท่ีเปิดกว้างและเสรีถูกสร้างขึ้น ภายในนั้น 

                                                 

๒๒ Michael Proudfoot and A.R Lacey, The Routledge Dictionary of Philosophy -4th 
Ed, p. 26 



๒๑ 
 

เสรีภาพแห่งการแสดงออก และยอมรับในความแตกต่างเป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลเหนือกว่า นอกจากนี้ ด้วย
ปุ๋ยแห่งความหลากหลายทางโลกนี้เองทําให้ประชาธิปไตยเบ่งบาน และเฟื่องฟูขึ้น๒๓ 

มนุษยนิยมยุคฟื้นฟูศิลปวิทยา (Renaissace Humanism) ถือว่าเป็นมนุษยนิยมกลุ่มแรก
ท่ีออกมาต่อต้านคริสตศาสนาในยุคกลาง โดยปฏิเสธความหมกมุ่นในเรื่องอัตตานิรันดร์ (พระเจ้า) หัน
มาให้ความสนใจกับความสุขของชีวิตในโลกนี้  นักเขียนเช่น ราเบอแล (Rabelais) และอิรามาส 
(Eramus) ได้ให้ทัศนะไว้อย่างน่าฟังว่า “มีความสุขกับการใช้ชีวิตและเพลิดเพลินกับความมีอยู่ของ
เรา” สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับมนุษย์ของยุคฟื้นฟูศิลปวิทยานั้น หาใช่มนุษย์ในรูปแบบของนักบวช หรือ
ผู้สันโดษอีกต่อไป (Ascetic monk) แต่เป็นมนุษย์คนใหม่ท่ีเรียกว่า Renaisance man คือผู้ท่ีมีหลาย
บุคลิกภาพในตัวของคนๆ เดียว ผู้ท่ีมีความยินดีช่ืนชมกับความสําเร็จของมนุษย์ในโลกนี้ นักศิลปะผู้
ยิ่งใหญ่ชาวอิตาเลียนเช่น ดาวินซี (Leonardo da Vinci) และ ไมเคิลันเจโล (Michelangelo) ก็อยู่ใน
กลุ่มนี้ มนุษยนิยมเป็นปรัชญาท่ีเกิดขึ้นเพื่อต่อต้านอิทธิพลขององกรทางศาสนาคาโธลิค และต่อต้าน
การผูกขาดความรู้  หรือสัจธรรมทางศาสนาท่ีมีอิทธิพลครอบงํามาอย่างยาวนาน ด้วยการพัฒนา
ความรู้จากฐานของเหตุผลซึ่งแต่เดิมอาศัยศรัทธาเป็นหลัก๒๔ 

ตลอดยุคกลางท่ีผ่านมามีนักเทววิทยา (Theologians) มากมายพยายามพิสูจน์ความมีอยู่
ของพระเจ้าด้วยเหตุผลเช่น การอ้างเหตุผลทาง ภววิทยา(The Ontological Argument) ของ เซนต์ 
แอนเซล์ม (Saint Anselm) แอนเซล์มการอ้างเหตุผลทาง จักรวาลวิทยา (The Cosmological 
Argument) ของ เซนต์โทมัสอไควนัส (Saint Thomas Aquinas) การอ้างเหตุผลทางอันตวิทยา 
(The Design Argument) ของ      วิลเล่ียม พาเลย์ (William Paley)๒๕ ท้ังหมดล้วนถูกคิดขึ้นเพื่อ
แสดงให้เห็นว่าพระเจ้านั้นมีอยู่ซึ่งก็ถูกโต้แย้งจากนักปรัชญาว่า เหตุผลเหล่านี้ไม่สมเหตุสมผลในทาง
ตรรกะ เป็นการพิสูจน์จากความเช่ือท่ีว่าพระเจ้ามีอยู่ก่อนแล้ว 

ข้อโต้แย้งความมีอยู่ของพระเจ้าของนักปรัชญาฝุายอเทวนิยมนั้น  ส่วนมากอยู่ท่ีแนวคิด
ทาง จริยศาสตร์ โดยเฉพาะปัญหาเรื่องความช่ัวร้าย (The Problem of Evil) David Hume กล่าวถึง
ปัญหานี้ว่า “ถ้าหากมีพระเจ้าท่ีเป่ียมด้วยความดีสูงสุด และพลังอํานาจอันหาท่ีสุดไม่ได้ ก็จะต้องไม่มี
ความช่ัวร้ายอยู่ในโลกนี้ แต่กลับตรงกันข้ามท่ีโลกเต็มไปด้วยความช่ัวร้าย ดังนั้น พระเจ้าเช่นนั้นจึงไม่

                                                 

๒๓ ดูรายละเอียดใน เบน ดูเปร, 50 ค าตอบที่บอกว่าโลกคิดอะไร (สุริยา นภาพร แปล), (กรุงเทพฯ: 
อมรินทร์, ๒๕๕๖), หน้า ๑๐๙-๑๑๐. 

๒๔ See also Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8th Ed, p. 21. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน ศากุน ภักดีคํา , การอ้างเหตุผลยืนยันการมีอยู่ของพระเจ้า

http://www.philospedia.net/argumentsfortheexistenceofgod.html (๑๗ กันยายน ๕๘).และ see also 
Manuel Velasquez, Philosophy, A Text with Readings. 10th Ed, (USA: Belmont, 2010), pp. 236-
245. 

http://www.philospedia.net/argumentsfortheexistenceofgod.html%20(๑๗


๒๒ 
 

มีอยู่”๒๖ ในทํานองเดียวกันจอห์น สจ๊วตมิลล์ (John Stuart Mill) และเบอร์ทรันด์รัสเซลล์ 
(Bertrand Russell) ก็เห็นด้วยกับแนวคิดนี้ มิลล์กล่าวว่า “ถ้าหากพระเจ้าทรงมีมหิทธานุภาพจริง 
พระองค์ต้องสามรถช่วยปกปูองความช่ัวร้ายต่างๆ ได้ แต่ถ้าหากพระองค์ไม่ทําเช่นนั้น พระองค์ก็ไม่ใช่
ความดีอันสูงสุด”๒๗ 

สภาวะเช่นนี้ย่อมเป็นความขัดแย้งกันทางคุณลักษณะของพระเจ้าเองซึ่งทําให้เรายอมรับ
ไม่ได้ว่าพระเจ้ามีจริงหรือไม่ รัสเซลล์กล่าวไว้ตอนหนึ่งอย่างน่าสนใจว่า  

เมื่อใดก็ตามท่ีข้าพเจ้าเดินทางไปต่างประเทศ พวกเขาต้องถามเสมอว่า ข้าพเจ้านับถือศาสนา
อะไร ข้าพเจ้าไม่แน่ใจว่าควรบอกว่า ข้าพเจ้าไม่นับถือศาสนา หรือควรบอกว่าไม่นับถือพระเจ้า
มากกว่ากัน ในฐานะนักปรัชญา หากข้าพเจ้ากําลังบรรยายต่อหน้ากลุ่มผู้ฟังในแวดวงปรัชญา
ล้วนๆ ข้าพเจ้าควรอธิบายว่า ตนเองเป็นผู้ไม่นับถือศาสนา เนื่องจากข้าพเจ้าไม่เคยเห็นการ
โต้แย้งท่ีสรุปได้ถึงข้อพิสูจน์ว่า พระเจ้าไม่มีจริง อีกด้านหนึ่ง หากข้าพเจ้าต้องถ่ายทอดความ
เข้าใจแก่คนท่ัวไป ข้าพเจ้าควรบอกว่า ข้าพเจ้าเป็นผู้ไม่นับถือพระเจ้า เพราะเมื่อข้าพเจ้ากล่าวว่า
ข้าพเจ้าไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่า พระเจ้าไม่มีจริง ข้าพเจ้าต้องพูดเสริมด้วยว่า ข้าพเจ้าไม่สามารถ
พิสูจน์ได้ว่าเทพเจ้าตามแนวคิดโฮเมอร์ไม่มีจริง”๒๘  

รัสเซลล์ กล่าวต่อไปอีกว่า “ในเมื่อเป็นไปไม่ได้เพื่อจะหาข้อพิสูจน์เพื่อลบล้างข้อ
สมมติฐานท่ีว่า มีกาน้ําชากระเบื้องเคลือบใบหนึ่งโคจรอยู่ระหว่างโลก และดาวอังคาร แต่การจะเช่ือ
ว่า มีอะไรแบบนั้นอยู่จริงโดยปราศจากหลักฐานพิสูจน์ได้นั้น เป็นพฤติกรรมท่ีผิดธรรมดา”๒๙ 

ตามปกติแล้วแต่ละศาสนาในคัมภีร์ของศาสนาคือ ศาสนายิว คริสต์ และอิสลามต่างมี
ระบบศีลธรรมท่ียืนอยู่บนพื้นฐานของ “เทวบัญชา” (The divine command theory) นั่นคือพระ
เจ้าทรงเป็นผู้บัญชาและมนุษย์เป็นผู้ทําตามบัญชานั้น พระเจ้าคือผู้หยิบยื่นชุดคําส่ังทางศีลธรรมคํา
สอนให้แก่ผู้ท่ีศรัทธา ความประพฤติท่ีมีคุณธรรมจําต้องมีการเช่ือฟัง ส่วนการไม่เช่ือฟังถือว่าเป็นบาป 
แต่ทฤษฎีดังกล่าวก็มีปัญหาอยู่มากเช่นกัน ในบทสนทนาเรื่องยูไทโฟรของเพลโต โสเครติส ได้เปิดบท
สนทนากับหนุ่มน้อยยูไทโฟร ในหัวข้อธรรมชาติความภักดีต่อเทพ และพวกเขาเห็นพ้องต้องกันว่า
ความภักดีต่อเทพ คือ “การกระทําใดก็ตามท่ีเทพโปรด” จากนั้น โสเครติสได้ต้ังคําถามท่ีสําคัญยิ่งว่า 
การกระทําท่ีภักดีต่อเทพเป็นส่ิงท่ีภักดีต่อเทพ เพราะนั่นเป็นส่ิงท่ีเทพเจ้ารัก หรือ เทพเจ้ารักส่ิงนั้น
เพราะส่ิงนั้นเป็นการกระทําท่ีภักดีต่อเทพกันแน่ ฉะนั้นส่ิงท่ีดีนั้น ดีเพราะพระเจ้าทรงบัญชาใช่ไหม 

                                                 

๒๖ Manuel Velasquez, Philosophy, A Text with Readings. 10th Ed, p. 253. 
๒๗ Frederick Copleston, S.J., A HISTORY OF PHILOSOPHY (volume VIII). (New York: 

Doubleday, 1994), p. 91. 
๒๘ เบน ดูเปร, 50 ค าตอบที่บอกว่าโลกคิดอะไร (สุริยา นภาพร แปล), หน้า, ๑๐๑. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๓. 



๒๓ 
 

หรือว่า ท่ีพระเจ้าทรงบัญชาเพราะส่ิงนั้นดี๓๐ เห็นได้อย่างชัดเจนว่า การตอบยืนยันต่อคําถามท้ังสอง
นั้นย่อมทําให้สถานะของพระเจ้ามีปัญหา หากตอบว่าดีเพราะพระเจ้าทรงบัญชา การกระทําตามก็
เหมือนกับงมงาย แต่หากตอบว่า ดีเพราะส่ิงนั้นดีนั่นก็เท่ากับว่าความดีเป็นอิสระจากพระเจ้า พระองค์
ก็ไร้ซึ่งความสําคัญ 

ในหนังสือ ดังนั้นจงพูดซาราทุสตรา (Thus Spoke Zarathustra) ของนิชเช ถือเป็นการ
ประกาศถึงจุดจบของความเช่ือเรื่องพระเจ้า โดยการบอกว่า  “พระเจ้าตายแล้ว” นิชเชเห็นว่า ครั้ง
หนึ่งพระเจ้าเคยดํารงอยู่ พระเจ้าดํารงอยู่ในขณะท่ีเราสามารถเช่ือในพระเจ้าได้ พระเจ้าตายแล้ว
เพราะความเช่ือในพระเจ้าได้กลายเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได้ ซึ่งความตายของพระเจ้าเกิดขึ้นเมื่อมนุษย์
ตระหนักว่า พระเจ้าคือส่ิงท่ีพวกเขาสร้างขึ้นมาเอง พระเจ้าของคริสต์ศาสนาคือ หลักยึดของศีลธรรม
แบบคริสต์ ด้วยการทําให้มนุษย์สํานึกถึงความอ่อนแอของตน การอุทิศตนต่อพระเจ้าได้วิวัฒนาการ
กลายเป็นการอุทิศตนต่อความจริง ซึ่งอาจเรียกได้ว่าวิทยาศาสตร์ มโนธรรมอันเคร่งครัดและอ่อนโยน
ท่ีความเช่ือในพระเจ้าสร้างขึ้น ในท่ีสุดแล้วได้หันมาต่อต้านพระเจ้า ความตายของพระเจ้าเป็นการเปิด
โอกาสท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุด เพราะมันทําให้การสร้างสรรค์อันยิ่งใหญ่ของค่านิยมต่างๆ ของอนาคตเป็นส่ิงท่ี
เป็นไปได้ ความตายของพระเจ้าเป็นการปลดปล่อยมนุษย์จากพระเจ้า ขอบฟูาท่ีผ่านๆ มาทําให้มนุษย์
ต้องอยู่ในเครื่องพันธนาการ มันกันไม่ให้พวกเขารู้สึกสบายใจในโลกนี้ซึ่งเป็นโลกเดียวท่ีมีอยู่ตอนนี้ 
มนุษย์สามารถจงรักภักดีต่อโลกอย่างท่ี ซาราธุสตราว่ากล่าวให้เขากระทํา หัวใจของโลกเป็นทอง ไม่มี
นรก ความตายของพระเจ้าเป็นการปลดปล่อยมนุษย์จากความผิด ความไร้เดียงสาท่ีสร้างสรรค์ของ
สัตว์ปุาผมสีทอง อันเป็นตัวอย่างท่ีดีของมนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ความตายของพระเจ้าคือการ
ค้นพบความสามารถในการสร้างสรรค์ของมนุษย์ เมื่อรู้ว่า ขอบฟูาคือส่ิงท่ีเขาสร้างขึ้นเอง มนุษย์จึง
ตระหนักในอํานาจของตนเองมากยิ่งขึ้น ถ้าไม่มีอะไรท่ีเป็นจริง ทุกส่ิงทุกอย่างย่อมเป็นไปได้ มนุษย์
กลายเป็นมนุษย์ด้วยการฉายภาพขอบฟูาอย่างไม่รู้ตัว ด้วยการฉายขอบฟูาอย่างรู้ตัว มนุษย์อาจเป็นได้
มากกว่ามนุษย์๓๑ 

นิชเชเห็นว่า พระเจ้านั้นเกิดจากความไม่รู้ของมนุษย์ในยุคก่อนๆ สร้างขึ้นจากความกลัว
และความโง่เขา กลายเป็นพันธนาการท้ังทางชีวิตจิตใจ ความรู้ การกระทําให้มนุษย์ไม่สามรก้าวขึ้นสู่ท่ี
สูงกว่าท่ีเป็นอยู่ได้ การตายของพระเจ้าในทัศนะของนิชเช ก็คือการตายของระบบความเช่ือเดิมๆ ทาง
ศาสนาคริสต์ท่ีถูกความจริงทางวิทยาศาสตร์เปิดเผยนั่นเอง จอร์จ ซานตายานากล่าวว่า “แนวคิด 

                                                 

๓๐ ดูรายละเอียดใน เบน ดูเปร, 50 เรื่องจากความไม่เป็นเรื่อง (ดร.อู่ทอง โฆวินทะ และอุกฤษฎ์ 
แพทย์น้อย แปล), (กรุงเทพฯ: อมรินทร์, ๒๕๕๖), หน้า ๖๗-๗๓. 

๓๑ ดูลายระเอียดใน สมบัติ จันทรวงศ์ (แปล), ประวัติปรัชญาการเมือง (เล่ม ๓), พิมพ์ครั้งที่ ๓, 
(กรุงเทพฯ: คบไฟ, ๒๕๕๒), หน้า ๒๘๖-๒๙๐. 



๒๔ 
 

อเทวนิยมของข้าพเจ้า คือความศรัทธาอย่างแท้จริงต่อจักรวาล และปฏิเสธเฉพาะพระเจ้าท่ีมนุษย์เป็น
ผู้เสกสรรปั้นแต่งขึ้นตามจินตนาการของพวกเขาเอง เพื่อเป็นข้ารับใช้ผลประโยชน์ของมนุษย์เอง”๓๒ 

จะเห็นได้ว่า แนวคิดมนุษยนิยมในลักษณะท่ีเป็นอเทวนิยมนั้น ล้วนแต่ปฏิเสธพระเจ้าท้ัง
ในแง่ภววิยา และจริยศาสตร์ ดังนั้นวิทยาศาสตร์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์โดยอาศัยเหตุผลทาง
ประสบการณ์นิยมจึงเข้ามาแทนท่ีฐานคิดทางญาณวิทยาแบบเทวนิยม ในการท่ีจะเข้าใจโลก หรือ
ค้นหาความจริงของโลกและจักรวาล อีกท้ังจริยศาสตร์ของมนุษย์ก็ถูกสร้างขึ้นมาใหม่โดยระบุเจาะจง
ลงไปท่ีประโยชน์สุขของมนุษย์โดย เฉพาะแนวคิดแบบประโยชน์นิยมท่ียึดเอาความสุขและความทุกข์
ของมนุษย์มาเป็นตัวตัดสินทางจริยธรรม๓๓ 

แต่เมื่อกล่าวถึงท่ีสุดแล้ว เราต้องยอมรับว่าตามความเช่ือแบบเทวนิยม มนุษย์ไม่สามารถ
รับผิดชอบชีวิตตนเองได้อย่างส้ินเชิง เพราะมนุษย์ไม่ใช่เจ้าของชีวิตตน ชีวิตนี้เป็นสมบัติของพระเจ้า 
เมื่อเป็นเช่นนี้ ก็มีแต่พระเจ้าเท่านั้นท่ีมีสิทธิเต็มท่ีในการท่ีจะรับผิดชอบชีวิตของมนุษย์ กล่าว
เปรียบเทียบเพื่อให้เห็นภาพ ง่ายๆ ก็คือ มนุษย์เปรียบได้กับลูก ในขณะท่ีพระเจ้าเปรียบเทียบได้กับ
พ่อ ลูกนั้นอาจมีอิสระท่ีจะทําอะไรบางอย่างได้เท่าท่ีพ่อเห็นว่าพอจะเปิดโอกาสให้ทํา แต่เมื่อกล่าว
อย่างรวมๆ แล้ว ชีวิตท้ังหมดของลูกจะอยู่ในการดูแลของพ่อ พ่อนั่นเองคือ ผู้รับผิดชอบชีวิตลูก ลูกซึ่ง
เป็นเด็กไม่อาจรับผิดชอบชีวิตตนเองได้๓๔ 

๒.๔.๒ ธรรมชาตินิยม (Naturalistic Element) 

ธรรมชาตินิยมในทางปรัชญาหมายถึงทฤษฎีท่ียืนยันว่า ส่ิงและเหตุการณ์ท้ังปวงในเอกภพ
คือธรรมชาติ ดังนั้นสามารถเข้าใจได้เต็มท่ีโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ แม้ธรรมชาตินิยมมักถูก
เทียบเท่ากับสสารนิยม แต่ก็มีขอบเขตกว้างกว่ามาก กล่าวอย่างเคร่งคัด ธรรมชาตินิยมไม่มีอคติทาง
ภววิทยาต่อชุดเฉพาะของปทารถะเกี่ยวกับความเป็นจริง อันได้แก่ ทวินิยมกับเอกนิยม เทวนิยมกับอ
เทวนิยม จิตนิยมกับสสารนิยม ปทารถะท้ังปวงล้วนเข้ากันได้ท้ังส้ินธรรมชาตินิยมมีอิทธิพลมากสุดใน
ทศวรรษ ๑๙๓๐ และ ทศวรรษ ๑๙๔๐ ในสหรัฐส่วนใหญ่ในหมู่นักปรัชญาอาทิ เอฟ.เจ.อี วุดบริด์จ 
มอร์ริสอาร์.โคเฮน จาห์นดูว์อีย์ เออร์นิสท์เนเกิล สิดนีย์ฮุค และ วิลล์เอิร์ด แวน ออร์มัน ควิน๓๕ 

                                                 

๓๒ เบน ดูเปร, 50 ค าตอบที่บอกว่าโลกคิดอะไร (สุริยา นภาพร แปล), หน้า ๑๐๕. 
๓๓ See also Manuel Velasquez, Philosophy, A Text with Readings. 10th Ed, pp. 251-

252. 
๓๔ พระมหามงคลกานต์ ตธมฺโม (กลางพนม), “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเชิงมนุษยนิยมในบทกวีรางวัล

ซีไรต์”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาพุทธศาสนาและปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๒๑-๒๒. 

๓๕ เจษฎา ทองรุ่งโรจน์, พจนานุกรมอังกฤษ-ไทย ปรัชญา, หน้า ๖๑๔. 



๒๕ 
 

ธรรมชาตินิยมเห็นว่า ธรรมชาติเท่านั้นคือส่ิงท่ีเป็นจริงนิรันดร มีพลังกระตุ้นในตัว (Self–
activating) ดํารงอยู่ได้ด้วยตัวเอง (Self–existent) มีทุกอย่างในตัวเอง (Self–contained) 
อาศัยตัวเอง (Self–dependent) ปฏิบัติการได้ด้วยตนเอง (Self–operating) และมีเหตุผลใน
ตัว (Self–explanatory) 

ทัศนะท่ีไม่ยอมรับอํานาจเหนือธรรมชาติ (Anti–super naturalistic) โดยถือว่า 
ปรากฏการณ์ทุกๆ อย่างเป็นไปตามสภาวะความเกี่ยวพันท่ีมีต่อกันของเหตุการณ์ทางธรรมชาติ
นั้นๆ เอง ไม่เกี่ยวข้องกับอํานาจเหนือธรรมชาติใดๆ ท้ังส้ิน แต่เป็นกระบวนการธรรมชาติท่ี
เกิดขึ้นเองตามกาละและเทศะ กล่าวคือธรรมชาตินี้มีโครงสร้างของตนเอง และโครงสร้างนั้น
เกิดขึ้นได้เอง ไม่ได้เกิดขึ้นเพราะอํานาจเหนือธรรมชาติ 

ทัศนะท่ีมีลักษณะนิยมวิทยาศาสตร์ (Prescientific) ได้แก่ทัศนะท่ีถือว่า ปรากฏการณ์
ธรรมชาติสามารถอธิบายได้อย่างสมเหตุสมผลเพียงพอ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ความรู้จะ
เกิดขึ้นได้ก็โดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น แต่มีความรู้ประเภทหนึ่งท่ีเรียกกันว่า อัชฌัต
ติก-ญาณ (Intuition) คือการรู้เองก็ดี ประสบการณ์เชิงรหัสยะ (Mystical experience) คือ
ประสบการณ์เรื่องลึกลับก็ดี คติความเช่ือ (Faith) ก็ดี วิวรณ์ (Revelation) คือการท่ีพระเป็นเจ้า
เปิดเผยความรู้ให้มนุษย์รับทราบก็ดี ไม่ถือว่าเป็นความรู้ท่ีถูกต้อง 

แต่อย่างไรก็ดี แม้วิทยาศาสตร์จะเป็นวิธีการเดียวท่ีทําให้มนุษย์รู้และข้าใจโลก แต่มนุษย์ก็มี
ประสบการณ์เกี่ยวกับโลกได้หลายทาง นอกเหนือจากการรู้และการเข้าใจ ธรรมชาตินิยมไม่ถือว่า
การรู้ และการเข้าโลกเป็นส่ิงสําคัญในการท่ีมนุษย์มีประสบการณ์เกี่ยวกับโลก 

ทัศนะท่ีถือว่า มนุษย์เป็นส่ิงส่ิงหนึ่งในธรรมชาติ มิ ได้มีฐานะพิเศษเหนือกว่าส่ิงอื่นๆ 
พฤติกรรมมนุษย์ก็คล้ายๆ กับพฤติกรรมของสัตว์อื่นๆ จะต่างกันก็ตรงท่ีมีความซับซ้อนมากกว่า
เท่านั้นเอง อิทธิพลจากสังคมและส่ิงแวดล้อมทําให้พฤติกรรมของมนุษย์ผันแปรไปต่างๆ กัน 
คุณค่าเป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเอง มิได้อาศัยส่ิงเหนือธรรมชาติเป็นหลัก๓๖ 

Naturalistic Humanism หรือท่ีเรียกกันว่า มนุษยนิยมเชิงธรรมชาติเป็นแนวคิดท่ีเห็นว่า 
ทุกส่ิงอย่างท่ีปรากฏในโลกล้วนแล้วแต่เป็นเรื่องของธรรมชาติ ไม่มีส่ิงท่ีเรียกว่าเหนือธรรมชาติ มนุษย์
คือส่วนหนึ่งของธรรมชาติไม่ได้แยกออกจากธรรมชาติ แน่นอนว่า มีความจริงมากมายมหาศาลท่ีอยู่
เหนือความรู้ความเข้าใจของมนุษย์ แต่พวกเขาก็เช่ือว่า การค้นพบของมนุษย์ในอนาคตจะนําไปสู่การ
เปิดเผยขอบเขตของธรรมชาติได้๓๗ มนุษยนิยมเชิงธรรมชาติ (Naturalistic Humanism) คือลักษณะ
หนึ่งของแนวคิดแบบธรรมชาตินิยมซึ่งเห็นว่า มนุษย์สามารถท่ีจะควบคุมและเข้าใจโลกด้วยวิธีการทาง
                                                 

๓๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ 
๒, (กรุงเทพฯ: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), หน้า ๖๙-๗๐. 

๓๗ Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8th Ed, p 24. 



๒๖ 
 

วิทยาศาสตร์ รวมท้ังค่านิยมทางสังคมและทางจริยศาสตร์ของมนุษยนิยมได้ แนวคิดเกี่ยวกับจิต
วิญญาณ (spirituality) อัชฒัตติกญาณ (Intuition) และเรื่องเหนือธรรมชาติถูกลดทอนให้เป็นเพียง
เรื่องของอัตวิสัย เพราะว่า เป็นส่ิงท่ีไม่สามรถพิสูจน์ให้ชัดแจ้ง และเป็นเพียงเรื่องของความคิดเห็น
ส่วนตัว ไม่มีเขตแดนระหว่างธรรมชาติและส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ ทุกส่ิงทุกอย่างในธรรมชาติเป็นผล
มาจากกระบวนการท่ีอธิบายได้ ซึ่งไม่มีส่ิงใดอยู่นอกเหนือส่ิงนี้ได้๓๘ 

ธรรมชาตินิยมมองว่า มนุษย์เป็นผลิตผลของวิวัฒนาการ อันเป็นกระบวนการท่ีได้
ก่อให้เกิดส่ิงใหม่ๆ ขึ้นในจักรวาล ไม่สามารถท่ีจะทอนลงเป็นอีเลคตรอน โปรตอนได้ เพราะมนุษย์
ประกอบข้ึนด้วยเซลล์ท่ีมีคุณสมบัติไม่เหมือนอนุภาคเหล่านั้น และมนุษย์ก็มีคุณสมบัติพิเศษท่ีเซลล์ไม่
มี “ธรรมชาตินิยมเช่ือเช่นเดียวกับสสารนิยมว่า มนุษย์เมื่อแยกส่วนออกมาแล้ว ไม่มีจิตไม่มีวิญญาณ
แต่มีคุณสมบัติพิเศษอย่างหนึ่งท่ีส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ไม่มี นั่นคือจิตสํานึก (Consciousness) ต่อส่ิงผิดชอบ 
ช่ัวดี มีสติปัญญาในการเรียนรู้ มีความใฝุฝัน มีแรงดลใจ และรู้จักรสของศิลปะ”๓๙ 

ชาวธรรมชาตินิยมเช่ือว่า จิตไม่ใช่ตัวตนท่ีดํารงอยู่เป็นนิจนิรันดร เป็นเพียงปรากฏการณ์ 
แต่เป็นปรากฏการณ์ ท่ีเกิดจากความพิเศษของสสารท่ีทําให้มนุษย์มีความนึกคิด มีปัญญา ท่ีจะ
เลือกสรรส่ิงท่ีมีอยู่ในปัจจุบันเพื่อจุดหมายในอนาคต จอห์น ดิวอี้ (John Dewey) นักปรัชญา
ธรรมชาตินิยมและนักปฏิบัตินิยมชาวอเมริกันกล่าวว่า “ปัญญา คือความสามารถท่ีมองเห็นเหตุการณ์ 
ว่ามีทางเลือกหลายทางท่ีจะสนองความจําเป็น เป็นความสามารถท่ีจะเห็นภาพว่า ส่ิงใดบ้างท่ีจะเป็น
อุปสรรคหรือเป็นส่ิงช่วยเหลือในการปรับปรุงและปรับตัว การทดสอบว่า มนุษย์มีปัญญาหรือไม่ให้ดูท่ี
พฤติกรรม การท่ีไม่มีความสามารถในการปรับตัวคือการท่ีไม่มีปัญญา การกระทําท่ีสามารถจัดการกับ
เงื่อนไขใหม่ได้ คือการมีปัญญาและเหตุผลในระดับสูง”๔๐ 

จอห์น ดิวอิ้ ได้รับอิทธิพลทางความคิดโดยเฉพาะแนวคิดเรื่องวิวัฒนาการทางธรรมชาติ
ของ ชาร์ลส์ดาร์วิน (The Evolutionary thought of naturalistic CharlesDarwin) ซึ่งได้เขียน
หนังสือกําเนิดสปีชีส์ (On The Origin of Species) ในปี 1859 ดาร์วินอธิบายว่า มนุษย์ในฐานะท่ี
เป็นสัตว์อาศัยอยู่ในโลกธรรมชาตินั้น ไม่ได้แตกต่างจากสัตว์อื่นเลย ซึ่งมนุษย์ได้วิวัฒนาการปรับตัวไป
ตามการเปล่ียนแปลงทางสภาพแวดล้อม สําหรับดิวอิ้แล้ว ส่ิงสําคัญในความคิดของดาร์วินก็คือการทํา
ให้เราได้คิดว่า คุณค่าของมนุษย์ไม่ได้ถูกสร้างขึ้นโดยพระเจ้า แต่เกิดจากธรรมชาติ พวกเราไม่ใช่สมบัติ
ของใครเช่นส่ิงท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ แต่พวกเราคือวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิตท่ีกําลังพยายามกระทําส่ิง

                                                 

๓๘ Titus, Harold H, Living Issues in Philosophy 4th Ed, (New York: American Book 
Company, 1963), pp. 215-221. 

๓๙ นายแพทย์สุวัฒน์จันทรจํานงค์, ความเชื่อของมนุษย์เก่ียวกับปรัชญาและศาสนา , (กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หน้า ๒๖. 

๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗. 



๒๗ 
 

ต่างๆ ให้ดีท่ีสุด เพื่อความอยู่รอดในโลกท่ีเราเป็นส่วนหนึ่งอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้  ดิวอี้เห็นด้วยกับ
ความคิดของดาร์วินท่ีว่า ระบบธรรมชาติท้ังหมดมีสภาวะเปล่ียนแปลงอย่างต่อเนื่อง (a constant 
state of change) เหมือนกับนักปรัชญากรีกโบรานเช่น เฮราคลิตุส (Heraclitus) ดิวอิ้กล่าวว่า พวก
เราคือส่ิงมีชีวิตท่ีพบว่าตนต้องต่อสู้อยู่กับโลกท่ีเปล่ียนแปลงและเป็นเพียงกระแสอยู่เป็นนิจด้วยตนเอง 
การดํารงชีวิตอยู่ล้วนเต็มไปด้วยภัยอันตราย หรือไม่ก็เส่ียงโชค และโรค โดยพื้นฐานแล้วก็หาความ
แน่นอนอะไรไม่ได้เลย ชีวิตของเรา การอยู่ลอดและการเจริญเติบโตขึ้นอยู่กับการปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลาและไม่สามารถคาดเดาได้ ตัวอย่างเช่นบางปีผลผลิตดี แต่
ปีถัดมาอาจไม่ดี ในขณะท่ีกะลาสีเรือออกเดินเรือในเวลาท่ีอากาศแจ่มใส อาจมีพายุเกิดขึ้นในเวลาถัด
มาได้ ในตลอดท้ังปีเราอาจสุขภาพดี ต่อมาเอาอาจทรุดลงก็ได้ ต่อสถานภาพอันไม่แน่นอนนี้ ดิวอิ้บอก
ว่า เรามีสองทางให้เลือกคือ หนึ่ง พึ่งพาอํานาจท่ีเหนือกว่าแล้วหลบซ่อนขอความช่วยเหลือ หรือ สอง
พยายามทําความเข้าใจโลกและหาวิธีจัดการกับมัน๔๑ 

มนุษยนิยมท่ีมีลักษณะร่วมกับแนวคิดแบบธรรมชาตินิยมถือว่า ความเปล่ียนแปลงคือ เนื้อ
แท้ (Essence) ของธรรมชาติ ตัวการให้เกิดความเปล่ียนแปลงในธรรมชาติได้ ต้องเป็นส่ิงธรรมชาติ
ด้วยกัน หาใช่ส่ิงนอกธรรมชาติหรือส่ิงเหนือธรรมชาติเป็นตัวการให้เรื่องนี้ไม่ เพราะส่ิงเหล่านี้ทดสอบ
ไม่ได้ จึงไม่ควรนําส่ิงเหล่านี้มาอธิบายส่ิงต่างๆ อย่างไร้เหตุผล และมิได้นํามนุษย์ไปสู่ความรู้แจ้งเห็น
จริงในส่ิงเหล่านี้ ความรู้ท่ีแท้จริงคือ ความรู้เกี่ยวกับตัวธรรมชาติ คุณสมบัติ หน้าท่ี ความเป็นไป และ
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ ความรู้ท่ีแท้จริงท่ีว่านี้ เราได้มาก็โดยอาศัยวิธีการบนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์
เท่านั้น มีการสังเกต การหาเหตุผล และการพิสูจน์ทดสอบทดลอง เป็นต้น ความรู้นอกจากนี้คือ 
ความรู้ว่าด้วยส่ิงเหนือธรรมชาติ ถือเป็นเพียงอาการเพ้อฝันฟุูงซ่านของจิตท่ีปราศจากความเป็นจริง
ตามเหตุและผล ในกระบวนการวิวัฒนาการของโลกและจักรวาล ซึ่งบรรจุเอาส่ิงในกาละและเทศะไว้
นั้น มนุษยนิยมแบบธรรมชาตินิยมเห็นว่า ได้มีส่ิงใหม่ๆ แปลกๆ แตกต่างและหลากหลายเกิดขึ้นส่ิง
เหล่านี้มีคุณภาพใหม่ มีคุณสมบัติใหม่ และมีการทําหน้าท่ีใหม่ไปจากของเดิม ไม่มากก็น้อย ไม่ทางใด
ก็ทางหนึ่ง มนุษยนิยมแบบธรรมชาตินิยมเช่ือว่า ความจริงและความรู้แท้ท่ีเกี่ยวกับความจริงได้มาก็แต่
โดยอาศัยแนวทางวิทยาศาสตร์ อย่างไรก็ตาม ต้องถือว่า วิทยาศาสตร์ไม่อาจอธิบายได้ทุกอย่างจึงย่อม
มีบางส่ิงบางอย่างในโลกท่ีมีอยู่จริง แต่ยังเข้าถึงไม่ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ นั่นคือความล้ีลับ
บางอย่างของธรรมชาตินั่นเอง เวลาพวกมนุษยนิยมพบปัญหาท่ีขั้นต้นหรือลงท้ายด้วยคําว่า “ทําไม” 
คําตอบท่ีได้ คือ “เพราะเป็นเรื่องธรรมชาติหรือเป็นของธรรมดา”๔๒ 

                                                 

๔๑ See also DK, The Philosophy Book, (Singapore: Star Standard, 2011), pp. 229-230. 
๔๒ พระมหามงคงลกานต์ ตธมฺโม (กลางพนม), “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเชิงมนุษยนิยมในบทกวีรางวัล

ซีไรต์”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, หน้า ๔๗. 



๒๘ 
 

๒.๔.๓ อิสรเสรนีิยม (Liberalistic Element) 

“อิสรเสรีนิยม หมายถึงทัศนะท่ีให้ความสําคัญแก่เสรีภาพส่วนบุคคลท้ังในด้านความคิด
และการกระทํา”๔๓ ซึ่งเมื่อนํามาเทียบกับแนวคิดมนุษยนิยมแล้ว ก็นับว่ามีความใกล้เคียงกันอย่างยิ่ง 
“แนวคิดมนุษยนิยมส่งเสริมเรื่องอิสรเสรีภาพอย่างลึกซึ้ง และกว้างขวาง แต่ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับขีดขั้น และ
กติกาท่ีเหมาะสม ควรแก่สถานภาพของความเป็นมนุษย์ อิสรเสรีในท่ีนี้ไม่ใช่เฉพาะทางการกระทําท่ี
ชอบและการพูดท่ีชอบเท่านั้น ส่ิงท่ีสําคัญคืออิสรเสรีในการคิด และการแสดงออกซึ่งความคิดใน
ลักษณะอื่นๆ ด้วย”๔๔  “ทุกคนมีสิทธิท่ีจะมีเสรีภาพเป็นของตนเองในขอบเขตแห่งกฎหมาย และ
ศีลธรรมอันดีงาม ใครจะมาจํากัดเสรีภาพของเขาไม่ได้ เช่น เสรีภาพในร่างกาย ในความคิดเห็น และ
ในการแสดงออกที่ไม่ผิดกฎหมายและศีลธรรม หรือเสรีภาพนั้นไม่ไปทําลายเสรีภาพ และความสุขของ
ผู้อื่น กิจกรรมทางศีลธรรมท้ังหมด มีรากฐานอยู่บนเจตนาท่ีมีเสรีภาพ เราจะเข้าใจหลักศีลธรรมไม่ได้ 
เมื่อปราศจากเสรีภาพ”๔๕ 

“มนุษยนิยมเชิงประชาธิปไตย (Democratic Humanism) เป็นแนวคิดทางมนุษยนิยมท่ี
สนับสนุนแนวคิดแบบประชาธิปไตย ส่งเสริมสิทธิเสรีภาพความเท่าเทียมกันตามธรรมชาติพื้นฐานของ
มนุษย์”๔๖ “หรือท่ีเรียกว่า เสรีภาพความเท่าเทียมทางศีลธรรม อิสรเสรีนิยมในความหมายโดยท่ัวไป
นั้นเกี่ยวข้องกับปรัชญาการเมืองท่ีเน้นเรื่องของเสรีภาพของปัจเจกชน ในการครอบครอง แสวงหา 
และแลกเปล่ียนทรัพย์สินท่ีเขามี และการได้รับสิทธิการคุ้มครองพื้นฐานจากรัฐ”๔๗ ซึ่งแนวคิดดังกล่าว
มีพื้นฐานมาจากนักปรัชญาการเมืองอาทิเช่น จอห์น ล็อค (John Lock), รุสโซ (Rousseau) และ
จอห์น สจ๊วตมิลล์ (John Stuart Mill) 

จอห์นล็อคกล่าวไว้ในงานเขียนเรื่องสภาวธรรมชาติ (State of Nature)ว่า สภาวะ
ธรรมชาติมีลักษณะเฉพาะอยู่ ๒ ประการคือ เป็นสภาวะท่ีมนุษย์มีเสรีภาพ (Freedom) อย่างสมบูรณ์ 
และมีความเสมอภาค (Equality) เท่าเทียมกัน มนุษย์มีเสรีภาพที่จะกระทําตามความปรารถนากับตัว
เขาเอง กับส่ิงท่ีเป็นของเขา และของบุคคลอื่นโดย “ไม่ข้ึนกับเจตจํานงของผู้หนึ่งผู้ใด” เขามีสิทธิท่ีจะ
ไม่ทําตามความประสงค์ของบุคคลอื่น นี่คือความหมายของเสรีภาพ ส่วนความเสมอภาคท่ีมนุษย์มีเท่า

                                                 

 ๔๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ 
๒, หน้า ๕๗. 
 ๔๔ ดร.สิทธ์ิ บุตรอินทร์, มนุษยนิยม, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หน้า ๑๙. 
 ๔๕ รศ.ชัยวัฒน์อัตพัฒน์, จริยศาสตร์, (กรุงเทพฯ:สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๐), หน้า 
๒๑๒. 

๔๖ Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8th Ed, p.285. 
๔๗ Stanford Encyclopedia of Philosophy 

http://plato.stanford.edu/entries/libertarianism/ (๒๔ กันยายน ๒๕๕๘). 

http://plato.stanford.edu/entries/libertarianism/%20(๒๔


๒๙ 
 

เทียมกันเป็นความเสมอภาคเกี่ยวกับ “อํานาจและการตัดสินใจท่ีทุกคนมีต่อกัน ไม่มีใครมีมากกว่า
ใคร” ดังนั้น ในสภาวะธรรมชาติมนุษย์ทุกคนจึงมีอิสระไม่ข้ึนแก่กัน สภาวะธรรมชาติมีกฎธรรมชาติซึ่ง
ใช้บังคับกับคนทุกคนควบคุมมันไว้ และเหตุผลซึ่งคือกฎนั้นสอนเราว่า ทุกคนไม่ควรทําอันตรายแก่
ผู้อื่นในด้านชีวิต ร่างกาย เสรีภาพ หรือทรัพย์สมบัติ ส่ิงเดียวที่จะควบคุมความปรารถนาของมนุษย์ให้
อยู่ภายในขอบเขตคือเหตุผลของตัวเขาเอง เราทุกคนเกิดมามีเสรีภาพเท่าๆ กับท่ีเราเกิดมามีเหตุผล 
เหตุผลคือ เสียงของพระเจ้าในตัวของมนุษย์ เพราะกฎธรรมชาติคือกฎของเหตุผล เสรีภาพของมนุษย์
ทุกคนในสภาวะธรรมชาติต้องอยู่ภายใต้กฎธรรมชาติ ดังนั้นสภาวะธรรมชาติจึงเป็นสภาวะท่ีมนุษย์อยู่
ร่วมกันด้วยสันติ ไม่ใช่สภาวะสงครามอย่างท่ีมีบางคนสับสน๔๘ 

จอห์น ล็อค เห็นว่า มนุษย์นั้นโดยพื้นฐานแล้วมีอิสระและความเสมอภาคเท่าเทียมกันทุก
อย่าง ซึ่งความเสมอภาคในท่ีนี้หมายถึงสิทธิพื้นฐานต่างๆ ของมนุษย์ ไม่ใช่ความสามรถท่ีเป็นส่ิงถัดมา 
แต่จอห์น ล็อคก็ยังเห็นว่า สภาวะธรรมชาตินั้นก็ยังมีข้อบกพร่องอยู่ คือถ้าหากมนุษย์ใช้เหตุผลนําทาง
ชีวิต เขาจะเห็น และปฏิบัติกฎธรรมชาติกฎเดียวกัน แต่มนุษย์ไม่ได้มีเหตุผลตลอดเวลา ความโลภ 
และความมักได้ของเขา อาจชักนําให้เขากระทําส่ิงตรงกันข้ามกับเหตุผล ในกรณีการตัดสินความ
ขัดแย้งกันเองของมนุษย์ ก็เป็นการยากท่ีจะไว้ใจ เพราะมันเป็นการยากท่ีผู้ตัดสินจะไม่เกิดอคติ และ
ไม่เอาตัวเขาเองหรือผลประโยชน์ของเขาเข้าไปเกี่ยวข้อง เพราะในสภาวะธรรมชาติขาดผู้พิพากษาท่ี
รู้จักกันท่ีเป็นกลาง หรือถึงแม้จะมีก็ยังขาดอํานาจท่ีจะคํ้าประกัน และสนับสนุนคําพิพากษาท่ี
ถูกต้อง๔๙ 

รุสโซ กล่าวไว้ในสัญญาประชาคม (The Social Contract) ว่า “คนเกิดมาเป็นเสรี แต่ทุก
หนทุกแห่งตกอยู่ในเครื่องพันธนาการ”๕๐ รุสโซเห็นว่า ธรรมชาติของมนุษย์และโลกก่อนมีสัญญา
ประชาคม มนุษย์มีเหตุผล มีสิทธิ์ในทรัพย์สิน ทว่าสิทธิ์นั้นถูกจํากัดโดยความแข็งแรง คนท่ีแข็งแรง
อาจจะแย่งทรัพย์สินจากคนอ่อนแอ มนุษย์สละเสรีภาพตามธรรมชาติ มาตกลงกันให้เกิดเสรีภาพของ
พลเมือง ซึ่งเสรีภาพของพลเมืองขึ้นอยู่กับเจตจํานงสากล มนุษย์สละเสรีภาพตามธรรมชาติให้กับคน
อื่นในสังคมพร้อมๆ กัน ไม่ใช่ให้ใครคนใดคนหนึ่งจึงไม่เสียเปรียบ นั่นแสดงให้เห็นว่า มนุษย์ในทัศนะ

                                                 

๔๘ ดูรายละเอียดใน สมฤดี วิศทเวทย์, ปรัชญาของจอห์น ล็อค, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๒๖), หน้า ๒๑๙-๒๒๐. 

๔๙ ดูรายละเอียดใน เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๒-๒๒๓. 
๕๐ ฮาร์มอน,เอ็ม.เจ.,สังเขปประวัติผลงาน ๘๕ ปี ศาสตราจารย์เสน่ห์ จามริก และความคิดทางการ

เมืองจากเปลโต้ถึงปัจจุบัน, (เสน่ห์ จามริก แปล), (กรุงเทพฯ: สถาบันวิถีทรรศน์, ๒๕๕๕), หน้า ๔๒๗. 



๓๐ 
 

ของรุสโซนั้น เกิดมามีสิทธิเสรีภาพตามธรรมชาติอยู่แล้ว ทุกคนนั้นมีความเท่าเทียมกันไม่ใช่ในด้าน
ร่างกายหรือความสามารถ แต่เป็นความเท่าเทียมทางศีลธรรมหรือการเมือง๕๑ 

ในการรับผิดชอบต่อการดําเนินชีวิต ทุกคนควรได้โอกาสเลือกกระทําการใดๆ ตามค่านิยม 
รสนิยม และสไตล์ชีวิตของตน ตราบเท่าท่ีมิได้ละเมิดสิทธิเสรีภาพ และอิสรภาพของผู้อื่น  และ
ก่อกําเนิดความเดือดร้อนให้ผู้อื่น แม้การรบเร้าเชิงบังคับให้ผู้อื่นหันมายึดถือตามปรัชญาของตน หรือ
ลัทธิศาสนาของตน ก็จัดได้ว่า นั่นเป็นการกระทําท่ีขัดต่อหลักการของมนุษยนิยมอยู่แล้ว ดังนั้น ในแง่
นี้จะเห็นว่า มนุษยนิยม คือ “ปรัชญาแห่งความเป็นผู้มีใจกว้าง” (The open minded) และสังคม
หรือชุมชนท่ีเขาอยู่ก็คือ “สังคมของมวลชนผู้มีใจกว้างหรือของมวลชนผู้มีอิสระภาพ” (The open 
society)๕๒ 

๒.๔.๔ มนุษยนิยมมีลักษณะเป็นเหตุผลนิยม (Rational Element) 

มนุษยนิยมยอมรับและยืนยันในเรื่อง “เหตุผลและปัญญา” ของมนุษย์ เป็นอุบายวิธีท่ีดี
ท่ีสุดในการจัดการอย่างถูกต้องกับปัญหาใดๆ ของชีวิต ในนัยนี้ย่อมจะไม่มีการยอมรับคุณสมบัติใดๆ 
ท่ีสูงส่งลํ้าเลิศเหนือ “เหตุผลและปัญญา” ของมนุษย์ นอกจากนั้น ความเช่ือถือใดๆ ก็ตาม พิธีกรรม
ใดๆ ก็ตาม การสวดมนต์อ้อนวอนใดก็ตาม ทางศาสนาในแง่เทวนิยม หรือการถือโชคลางทางไสย
ศาสตร์ ย่อมขัดต่อแนวทางของมนุษยนิยม เพราะส่ิงเหล่านี้มิได้ยึดถือ “เหตุผลและปัญญา” เป็นท่ีต้ัง
ในการจัดการกับเรื่องของชีวิต๕๓ 

แนวคิดดังกล่าว เป็นแนวคิดทางญาณวิทยาท่ีว่าด้วยเรื่องของความรู้ วิธีการแสวงหา
ความรู้ความจริงในชีวิตและธรรมชาติ มนุษยนิยมเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific Humanism) เป็นอีก
ลักษณะหนึ่งของแนวคิดมนุษยนิยมท่ีเห็นว่า “ในการตัดสินปัญหาว่าส่ิงไหนถูกหรือการกระทําใดดี 
เราสามารถวินิจฉัยด้วยสติปัญญาของเรา โดยไม่จําเป็นต้องอ้างแหล่งท่ีมาจากส่ิงเหนือธรรมชาติ และ
เมื่อเราใช้วิธีการทางวิธยาศาสตร์ (The Method of Scienceor Scientific Method) ในการขจัด
ปัญหาหรือแก้ไขปัญหาต่างๆนั่นเท่ากับเป็นการใช้ชีวิตด้วยเหตุผล”๕๔ 

“วิธีการทางวิทยาศาสตร์” ท่ีมีลักษณะเป็นเชิงสมมติฐาน คือเริ่มต้นจากข้อมูลท่ีได้มาจาก
การสังเกตและจากวิธีอื่นๆ แล้วจึงขยับไปเป็นทฤษฎีซึ่งพยายามท่ีจะสร้างกรอบสมมติฐานเพื่ออธิบาย

                                                 

๕๑ ดูรายละเอียดใน รุสโซ, ฌองฌากส์,. ความเรียงว่าด้วยต้นก าเนิดและรากฐานแห่งความไม่เท่า
เทียมกันของมวลมนุษยชาติ, (ศุภชัย ศุภผล แปล), (กรุงเทพฯ: สยามปริทัศน์, ๒๕๕๕), หน้า ๒๑. 

๕๒ พระมหามงคลกานต์ ตธมฺโม (กลางพนม), “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเชิงมนุษยนิยมในบทกวีรางวัลซี
ไรต์”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, หน้า ๔๘. 

๕๓ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตร์ศาสนา, (กรุงเทพฯ: อักษรพิทยา, ๒๕๓๘), หน้า ๑๘๓. 
๕๔ Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8th Ed, p. 208. 



๓๑ 
 

ข้อมูลท่ีกําลังพิจารณากันอยู่ สมมติฐานท่ีประสบผลสําเร็จคือสมมติฐานท่ีสามารถพิสูจน์ความถูกต้อง
ได้ในการทดลองเพิ่มเติม ดังนั้น การเคล่ือนไหวทางวิทยาศาสตร์จึงเป็นการเริ่มต้นจากการสังเกต
ประสบการณ์ไปสู่การสรุปแบบท่ัวไป และถ้าการสรุปแบบท่ัวไปนี้เป็นการสรุปท่ีดี  และยืนหยัดอยู่ได้
หลังจากการทดลองอันยาวนาน ในท่ีสุดก็อาจจะเป็นท่ียอมรับว่าเป็น “กฎธรรมชาติ” ท่ีเป็นสากล ซึ่ง
คาดว่า จะจริงในสถานการณ์อย่างเดียวกัน โดยไม่ขึ้นกับเวลาและสถานท่ี๕๕ เราเรียกการหาเหตุผล
แบบนี้ว่า การหาเหตุผลแบบอุปนัยท่ีแสวงหาความรู้จากประสบการณ์ท่ีสังเกตทดลองแล้ว 

แท้จริงแล้ว เหตุผลนิยมท่ีมาอยู่ในกรอบแนวคิดแบบมนุษยนิยมนั้น เป็นเหตุผลนิยมท่ี
เรียกกันในภาษาอังกฤษว่า The Principle of Causality or Causation (หลักความเป็นสาเหตุและ
ผล) มากกว่าท่ีจะใช้คําว่า Rationalism (เหตุผลนิยม) เพราะหลักเหตุและผลดังกล่าว ซึ่งเป็นท่ี
ยอมรับกันและนํามาใช้กันท้ังในวิชาวิทยาศาสตร์ ตรรกศาสตร์ ญาณวิทยา ภววิทยา และศาสนาบาง
ศาสนา เช่น ในพระพุทธศาสนา เป็นต้น คนไทยมักรู้กันโดยเช่ือว่ากรรมหรือหลักของเหตุผล หรือหาก
จะกล่าวกันในหมู่พุทธศาสนิกชนก็ว่า “ปฏิจจสมุปบาทหรืออิทัปปัจจยตา” นั่นเองในหนังสือของเดวิด 
ฮูม ช่ือ An Enquiry concerning Human Understanding เขาได้นิยาม “สาเหตุ” เอาไว้ว่า “เรา
อาจนิยามสาเหตุว่า เป็นวัตถุหนึ่ง ซึ่งตามมาด้วยอีกวัตถุหนึ่ง และในทุกท่ีๆ มีวัตถุท่ีคล้ายคลึงกับวัตถุ
แบบแรกนั้น ก็จะมีวัตถุท้ังหลายท่ีคล้ายคลึงกับวัตถุแบบหลังตามมาด้วย หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง ถ้าวัตถุ
แบบแรกนั้นไม่มีอยู่ วัตถุแบบท่ีสองนั้นก็จะไม่มีอยู่ไปด้วย 

อย่างไรก็ตาม ความเข้าใจความเป็นสาเหตุท้ังสองลักษณะข้างต้น ดูเหมือนจะเช่ือมโยงไว้
ด้วยความเข้าใจท่ีว่า มีความสัมพันธ์ที่แสดงถึงความจําเป็นบางอย่างระหว่างส่ิงท่ีถือว่าเป็น “สาเหตุ” 
กับส่ิงท่ีถือว่าเป็น “ผล” ฮูมได้กล่าวไว้ในงานเขียนช้ินสําคัญอีกช้ินหนึ่งของเขาเรื่อง A Treatise of 
Human Nature “ตามคํานิยามของข้าพเจ้า ความจําเป็น (necessity) เป็นส่วนประกอบสําคัญ
อันหนึ่ง (an essential part) ของความเป็นสาเหตุ” 

อิมมานูเอลค้านต์ (Immanuel Kant) นักปรัชญาเยอรมันคนสําคัญ ได้เสนอความเข้าใจ
เรื่องความเป็นสาเหตุไว้ในหนังสือเล่มสําคัญของเขาช่ือ Critique of Pure Reason เอาไว้ว่า จิตของ
มนุษย์ในขณะท่ีรับรู้เข้าใจประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสท่ีหลากหลายนั้น มีโครงสร้างท่ีเป็นระเบียบ
ตายตัวบางอย่างเป็นเงื่อนไขของการเข้าใจประสบการณ์ท่ีไร้ระเบียบดังกล่าว ค้านต์เรียกเงื่อนไขของ
ความเข้าใจท่ีมีอยู่ในจิตของมนุษย์ทุกคนเหล่านั้นว่า “categories” หนึ่งในเงื่อนไขดังกล่าวก็คือ
เงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นสาเหตุ (category of causality) ซึ่งจะคอยทําให้เวลาท่ีมนุษย์รับรู้
วัตถุภายนอกท้ังหลายนั้น จะต้องรับรู้ว่า มีความสัมพันธ์เชิงสาเหตุต่อกันในบางลักษณะเสมอ ค้านต์

                                                 

๕๕ ดูรายละเอียดใน เบน ดูเปร่, 50 เรื่องจากความไม่เป็นเรื่อง, (ดร.อู่ทอง โฆวินทะ และอุกฤษฏ์ 
แพทย์น้อย แปล), หน้า ๑๖๕-๑๖๖. 
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กล่าวไว้ในหนังสือเล่มสําคัญของเขาว่า “ส่ิงท่ีเกิดขึ้นหรือเริ่มมีขึ้นทั้งหลายนั้น ทําให้ เรา เข้าใจได้ด้วย
ว่าจะต้องมีบางส่ิงภายใต้กฎบางอย่าง ท่ีนํามันให้เกิดมีขึ้นตามมา” นั่นหมายความว่า การ
เปล่ียนแปลงทุกอย่างท่ีเรารับรู้จะตกอยู่ภายใต้กฎในเชิงสาเหตุซึ่งเราอาจจะสามารถสังเกตและ
ทดลองได้๕๖ 

มนุษยนิยมไม่ยอมรับเรื่องเกี่ยวกับ “a priori” แต่ยึดประสบการณ์ตามแนวของ
วิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานแห่งการรู้ความจริง๕๗ ซึ่งเหตุผลดังกล่าวมีพื้นฐานมาจากนักปรัชญาสาย
ประสบการณ์นิยม (Empiricism) คําว่า “empiricism” มาจากรากศัพท์ภาษากรีกคําว่า 
“empeiria” ซึ่งแปลเป็นภาษาละตินได้ว่า “experientia” และได้กลายมาเป็นภาษาอังกฤษคําว่า 
“experience” ซึ่งหมายความว่า “ประสบการณ์” นั่นเอง ความเข้าใจท่ีกว้างท่ีสุดสําหรับ
ประสบการณ์นิยมก็คือ ความคิดท่ีว่า ความรู้ท้ังมวลในท่ีสุดแล้วมีพื้นฐานมาจากประสบการณ์ผ่าน
ประสาทสัมผัส หรือผัสสะท้ังห้า อันหมายถึง ตา หู จมูก ล้ิน กาย โดยความรู้แบบอาศัยประสบการณ์ 
(a posteriori knowledge) จะแสดงออกมาในรูปประโยคแบบสังเคราะห์ (synthetic statement) 
นอกจากนี้ นักประสบการณ์นิยมบางส่วนยังเห็นว่าวิธีการได้มาซึ่งความรู้อันสําคัญอย่างยิ่งก็คือ วิธีการ
อุปนัย (induction) 

เมื่อกล่าวถึงประสบการณ์นิยมแล้ว นักปรัชญาท่ีมักจะถูกกล่าวถึงเสมอก็คือนักปรัชญา
กลุ่ม “นักประสบการณ์นิยมชาวอังกฤษ” (British empiricists) ซึ่งประกอบด้วย จอห์น ล็อค (John 
Locke) จอร์จเบิร์คเลย์ (George Berkeley) และเดวิด ฮูม (David Hume) เปูาหมายหลักอันหนึ่ง
ของล็อค คือการโจมตีข้อเสนอเรื่องความคิดท่ีติดตัวมาต้ังแต่เกิด ( innate ideas) ซึ่งเป็นความคิด
พื้นฐานของแนวคิดเหตุผลนิยมท่ีว่า มนุษย์สามารถมีความรู้บางอย่างท่ีไม่ต้องได้มาจากประสบการณ์
ทางผัสสะ 

อย่างไรก็ตาม บางครั้ง ล็อคก็อธิบายว่า ความรู้ท่ีไม่เกี่ยวกับความสอดคล้องหรือขัดแย้ง
ระหว่างความคิดก็เป็นความรู้เชิงอัชฌัตติกญาณได้ เช่น ความรู้ตัวเอง ความรู้เชิงสาธิตเป็นความรู้
เกี่ยวกับความสอดคล้องหรือขัดแย้งระหว่างความคิดเช่นเดียวกัน แต่เป็นการรู้โดยอ้อม ต้องอาศัยการ
อนุมานเป็นขั้นเป็นตอน ความน่าเช่ือถือของความรู้แบบนี้ จึงไม่แน่นอนเท่าความรู้แบบแรก เนื่องจาก
ขึ้นกับความถูกต้องของการอนุมานในแต่ละขั้น ความรู้เชิงผัสสะมีความแน่นอนไม่เท่ากับความรู้ สอง
ประเภทแรก เป็นความรู้เกี่ยวกับวัตถุทางกายภายในโลกภายนอก ล็อคเห็นว่า เป็นความรู้ท่ีต้องอาศัย

                                                 

๕๖ ดูรายละเอียดในพุฒวิทย์ บุนนาค, ความเป็นสาเหตุ (Causation) 
http://www.philospedia.net/causation.html (๒๖ กันยายน ๒๕๕๘). 

๕๗ พระมหามงคลกานต์ ตธมฺโม (กลางพนม), “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเชิงมนุษยนิยมในบทกวีรางวัลซี
ไรต์”, วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, หน้า ๔๙. 

http://www.philospedia.net/causation.html%20(๒๖
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การอนุมานเช่นกัน แต่เป็นการอนุมานจากความคิดอันเป็นผลจากประสบการณ์ทางผัสสะไปสู่ข้อ
สรุปว่ามีวัตถุทางกายภาพบางอย่างในโลก๕๘ 

๒.๔.๕ มนุษยนิยมมีลักษณะเป็นปฏิบัตินิยม (Pragmatical Element) 

ปรัชญาปฏิบัตินิยม เป็นปรัชญาท่ีมีอิทธิพลสูงสุดของต้นศตวรรษท่ี ๒๐ ในประเทศ
สหรัฐอเมริกา และยังมีอิทธิพลต่อนักปรัชญาในยุโรปเช่น วิลเฮล์ม ออสวอลด์  (Wilhelm Oswald) 
เอ็ดมันต์ฮัสเซ็ล (Edmund Hussel) จิโอวานนีปาปินิ (GiovaniPapini) และอองรี แบร์กซอง (Henry 
Bergson) เป็นต้น ซึ่งในศตวรรษที ๑๙ ประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นชาติท่ีพึ่งเริ่มต้น ทําให้ปรัชญาได้รับ
ความสนใจน้อยกว่ายุโรป จนกระท้ังปลายศตวรรษท่ี ๑๙ ได้มีนักปรัชญารวมกลุ่มกัน ได้แก่ ชารลส์ 
เซนเดอร์เพิร์ส (Charles Sender Peirce) วิลเลียมเจมส์ (William James) และจอห์น ดิวอี้ (John 
Dewey) จึงเกิดปรัชญาท่ีมีลักษณะเด่นขึ้นคือ “ปฏิบัตินิยม” (Pragmatism) หรือ “อุปกรณ์” 
(Instrumentalism) หรือ “การทดลองนิยม” (Experimentalism)๕๙ 

ปฏิบัตินิยมเป็นลัทธิปรัชญาซึ่งมีแก่นสําคัญเกี่ยวกับเรื่องของความหมายและความจริง
กล่าวคือ “๑ ข้อความใดๆ จะมีความหมายอย่างไร ขึ้นอยู่กับผลทางปฏิบัติของข้อความนั้นๆ ดังนั้น
ข้อความสองข้อความท่ีมีผลทางปฏิบัติอย่างเดียวกันก็ต้องถือว่ามีความหมายเหมือนกัน ๒ ข้อความใด
ท่ีนําไปใช้ได้ผลจริงตามท่ีคาดหมาย ข้อความนั้นถือว่าจริง”๖๐ โลกใบนี้แหละคือบ้านของพวกเรา ไม่มี
ความจําเป็นอันใดท่ีจะต้องแสวงหาโลกอื่นสําหรับความสุขและการเติมเต็มชีวิตให้สมบูรณ์ พวกเราใน
ฐานะท่ีเป็นมนุษย์จะต้องค้นหาจุดหมายปลายทางให้แก่ชีวิตของตนในท่ีนี่และเด๋ียวนี้ ถึงแม้แนวคิ ด
แบบมนุษย์นิยมจะให้ความสนใจกับอนาคต ก็มิใช่อนาคตในความหมายของชีวิตหลังความตายท่ีเป็น
ความสุขบนสรวงสวรรค์ แต่เป็นการปฏิบัติให้พบกับความสุขและส่งทอดส่ิงนี้ไปสู่อนาคตจากรุ่นสู่รุ่น
ภายใต้กาลเวลาท่ีเป็นนิรันดร์นี้๖๑ 

ปฏิบัตินิยม เป็นหลักการทางปรัชญาตามแนวคิดท่ีว่า  การพิจารณาถึงส่ิงต่างๆ และ
หลักการต่างๆ ว่ามีประสิทธิภาพ ในทางปฏิบัติ (Pragtical Efficiency) หรือไม่เพียงไร ความจริงคือ 
ส่ิงท่ีให้ประสิทธิภาพ ส่ิงท่ีทําลายประสิทธิภาพในทางปฏิบัติถือว่าเป็นเป็นส่ิงลวง ความเช่ือจะถือว่ามี
ผลก็ต่อเมื่อสามารถนํามาปฏิบัติได้ ความคิดนั้นมีไว้เพื่อการปฏิบัติต้ังแต่ต้นจนอวสาน และตลอดกาล

                                                 

๕๘ ดูรายละเอียดใน พิพัฒน์ สุยะ, เหตุผลนิยม–ประสบการณ์นิยม (Rationalism–Empiricism) 
http://www.philospedia.net/rationalismempiricism.html#12 (๒๖ กันยายน ๒๕๕๘).  

๕๙ สมพิศ ณ นคร, ปรัชญาอเมริกัน, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๒), หน้า ๑๐๕. 
๖๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ – ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ 

๒, หน้า ๙๑. 
๖๑ See also Corlliss Lamont, The philosophy of humanism, 8th Ed, p 16. 

http://www.philospedia.net/rationalismempiricism.html#12 (๒๖
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นิรันดร์อีกด้วย เพราะความคิดท่ีถอดออกมาได้จากประสบการณ์ท่ีได้รับ โดยผ่านประสาทสัมผัสนั้นท่ี
แท้ก็คือเครื่องมือนําเราไปสู่จุดหมายปลายทางนั่นเอง๖๒ 

ปฏิบัตินิยม เป็นปรัชญาแห่งกิริยาอาการ การทดลอง การแสวงหาความสําเร็จจากการ
กระทํา เพื่อเอาชนะอุปสรรคท้ังมวล ปรัชญากลุ่มนี้  มุ่งวิถีธุรกิจในชีวิตของมนุษย์ และต้องการ
แสวงหาวิถีทางว่าทําอย่างไรจึงจะปรับปรุงโลกนี้ให้ดีขึ้น เพื่อก่อให้เกิดความผาสุกในการดํารงชีวิตของ
มนุษย์ เพราะฉะนั้น จึงมีบางคนกล่าวว่า ปรัชญากลุ่มนี้มีลักษณะเป็นมนุษยนิยม (Humanism)๖๓ 

ปรัชญาปฏิบัตินิยมยอมรับว่า มนุษย์ต่างจากสัตว์ และอยู่ในฐานะพิเศษเหนือส่ิงมีชีวิตอื่น
ใดเพราะมนุษย์มีปัญญา และใช้ปัญญานั้นแก้ไขหรือขจัดปัดเปุาปัญหาของชีวิต หรือแม้กระท่ังการ
สร้างปัญหาให้ชีวิตก็ใช้ปัญญา ความรู้เป็นอุปกรณ์หรือเครื่องมือในการแก้ปัญหาของชีวิต มันคือแสง
สว่างส่องทางชีวิต ให้ชีวิตดําเนินไปอย่างถูกต้องและสมหวัง ตราบใดท่ีความรู้ของเรายังใช้การได้ใน
การแก้ปัญหา ตราบนั้นเรายอมรับว่า ความรู้นั้นยังถูกต้อง และเป็นความจริง๖๔ 

ฉะนั้น ความรู้และความจริง ต้องก่อให้เกิดการกระทํา และการกระทํานั้นต้องให้ผลเป็น
คุณ หากไม่เป็นไปตามนี้ก็ถือว่า ความรู้และส่ิงท่ีอ้างว่า “เป็นจริง” นั้น ย่อมหมดคุณค่าไป และเราก็
จะเลิกเช่ือถือในความรู้ และส่ิงท่ีเคยอ้างว่า เป็นจริงนั้นเสีย ความรู้และความจริงท่ีถูกรู้ เราได้จาก
ประสบการณ์ ประสบการณ์เป็นพื้นฐานของความรู้และความจริง ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การ
สังเกต การทดสอบ ทดลอง การพิสูจน์ และการนํามาใช้ เหล่านี้คือ ขั้นตอนตามแนวทางเพื่อความรู้
จริงทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นความรู้จริงสําหรับการดําเนินชีวิตของมนุษย์ โดยมนุษย์และของมนุษย์ 
มันเป็นความรู้จริงในทางปฏิบัติท่ีทําให้โลกมนุษย์นี้มีอันเป็นไปในรูปการต่างๆ หน้าท่ีของจิตคือการ
สะสมความรู้และประสบการณ์ ถึงกระนั้นก็ตามความคิดคํานึงและความรู้ในจิตคนจะถือได้ว่าเป็น
ความจริงไปเสียท้ังหมดก็หาไม่ ความรู้และความคิดท่ีถือได้ว่าเป็นความจริง ก็เฉพาะแต่ท่ีใช้ได้ในทาง
ปฏิบัติโดยเอาผลของการปฏิบัตินั้นๆ เป็นเกณฑ์วินิจฉัย ดังข้อความท่ีว่า “ปฏิบัตินิยมเช่ือว่าวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์นั้นช่วยให้มนุษย์ได้มีความรู้ ท่ีมีผลทางปฏิบัติ วิทยาศาสตร์ คือ อํานาจ มันช่วยให้
เรารู้ความเป็นไปของสรรพส่ิง ดังนั้น จึงให้อํานาจแก่มนุษย์ท่ีจะควบคุมธรรมชาติการควบคุม
ธรรมชาติ ก็คือการเปล่ียนแปลงของโลกให้เป็นไปในแนวทางท่ีต้ังไว้ นี่คือ ความก้าวหน้าตามนัยของ
ปฏิบัตินิยม”๖๕ 

                                                 

๖๒ เดือน คําดี, ปรัชญาตะวันตก, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๒๒), หน้า ๓๓๙. 
๖๓ สถิต วงศ์สวรรค์, ปรัชญาเบื้องต้น, (กรุงเทพฯ: รวมสาสน์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๐๕. 
๖๔ รศ.ชัยวัฒน์  อัตพัฒน์, จริยศาสตร์, (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๐), หน้า 

๒๐๐. 
๖๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑๒. 
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ตามแนวคิดของพวกมนุษยนิยม ความรู้ ความจริง การกระทําอื่นๆ จะเป็นแนวคิดแนว
ปฏิบัติของลัทธิปรัชญาศาสนาใดก็ตาม จะต้องสามารถนํามาปฏิบัติได้ผลจริงในชีวิตประจําวันและต้อง
ให้ผลท่ีเป็นคุณเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ ดังท่ีชิลเลอร์กล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า ตามแนวปรัชญามนุษยนิยม
นั้น ส่ิงท่ีถูกกล่าวอ้างว่า เป็นของจริงจะต้องได้รับการพิสูจน์ให้ปรากฏผลออกมา เป็นความจริงท่ีอยู่ใน
วิสัยของมนุษย์จะประสบได้ และเมื่อประสบเข้าแล้วจะต้องให้คุณประโยชน์แก่มนุษย์ ความจริง
เหล่านั้น ต้องเป็นเรื่องในชีวิตจริงของมนุษย์ เราต้องทดสอบ และทดลองความจริงเหล่านั้น โดย
ถือเอาประโยชน์จากความจริงนั้นเป็นเครื่องวินิจฉัย๖๖ 

ปฏิบัตินิยมในทัศนะของชิลเลอร์เช่ือว่า ความคิดท้ังหมด หรือกระบวนการทางตรรกะมี
สาเหตุมาจากความต้องการ ความรู้สึก และความกดดันในจิตใจของมนุษย์ จึงกล่าวได้ว่า ปฏิบัตินิยม
ของเขาอยู่ในรูปของมนุษยนิยม ทุกๆ ส่ิงถูกกําหนดโดยความจําเป็นในการปฏิบัติ หรือการกระทํา ชิล
เลอร์ยกย่องคํากล่าวอันโด่งดังของโปรทากอรัส (Protagorus) ท่ีว่า “มนุษย์เป็นเครื่องมาตรการวัดทุก
ส่ิง” ว่าเป็นการค้นพบท่ียิ่งใหญ่ทางปรัชญาโดยเขาไม่ได้ช้ีแจงเหตุผลไว้ แต่ตามทัศนะของชิลเลอร์  มี
หลักการชนิดหนึ่งท่ีชักนําให้ปัจเจกบุคคลละท้ิงความต้องการเบื้องต้นบางประการ แล้วเลือกเอาหลัก
ท่ีจริงและแน่นอนกว่าคือ การกระทําท่ีมีประโยชน์ต่อสังคม และสามารถตอบสนองความต้องการของ
คนจํานวนมากท่ีสุดได้ดีท่ีสุดในสถานการณ์หนึ่งๆ๖๗ 

วิลเลียมเจมส์ (William James) นักปฏิบัตินิยมชาวอเมริกัน และเอฟ.ซี.เอส. ชิลเลอร์ 
(F.C.S. Schiller) นักปฏิบัตินิยมชาวอังกฤษ เช้ือสายเยอรมัน ได้นําคําว่า ปฏิบัตินิยมและมนุษยนิยม
มาใช้ในความหมายท่ีแทนกันได้ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างแนวความคิดท้ังสองระบบนี้
ได้เป็นอย่างดี ในงานนิพนธ์เรื่องหนึ่งของซิลเลอร์ได้ประกาศความเป็นมนุษยนิยมอย่างชัดเจนด้วย
ประโยคท่ีว่า “ความคิดของเราทุกอย่าง ต้องเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์”๖๘ ในขณะเดียวกันเขาก็
มองปฏิบัตินิยมว่าจริงๆ แล้วก็เป็นเพียงแค่การนําเอาทฤษฎีความรู้ของมนุษยนิยมมาใช้ประโยชน์
เท่านั้น 

หลักการโดยท่ัวไปของปฏิบัตินิยมนั้นมีอยู่ว่า ความรู้หรือทฤษฎีใดก็ตาม จะมีความหมายก็
ต่อเมื่อให้ผลในทางปฏิบัติได้เท่านั้น คือสามารถนําไปใช้ได้ผลจริงตามท่ีคาดหมาย วิลเลียมเจมส์ นัก
ปฏิบัตินิยมคนสําคัญจึงได้กล่าวไว้ว่า “วิธีการของปฏิบัตินิยมก็คือพยายามเข้าใจความคิดโดยโยงไปสู่
ผลท่ีจะเกิดขึ้นในการปฏิบัติ”๖๙ ลักษณะของมนุษยนิยมก็คล้ายๆ กับปฏิบัตินิยมในแง่ท่ีว่า มนุษยนิยม

                                                 

๖๖ Schiller, Humanism, p. 8-9. 
๖๗ สมพิศ ณ นคร, ปรัชญาอเมริกัน, หน้า ๑๐๙. 
๖๘ Frederick Copleston, SJ.A History of Philosophy Book 3 Vol. VIII, p. 347. 
๖๙ วิทย์วิศทเวทย์, ปรัชญาทั่วไป, (กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒๗. 
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นั้นมุ่งเน้นท่ีการปฏิบัติเพื่อให้เกิดผลแก่มนุษย์โดยตรง มนุษยนิยมจะไม่สนใจเรื่องท่ีไม่สามารถปฏิบัติ
ให้เกิดผล แม้เรื่องนั้นจะเลิศวิเศษเพียงใดก็ตาม  

ความรู้เรื่องใดๆ ก็ตาม ท่ีไม่สามารถบังเกิดผลในทางปฏิบัติได้ ความรู้เรื่องนั้นๆ ก็จะถูก
ยกเลิกไป แล้วเราก็หาความรู้ขึ้นมาใหม่ตามข้อมูลใหม่ท่ีได้มา สรรพส่ิงย่อมไหลเล่ือนเคล่ือนไหวและ
เปล่ียนแปลงอยู่เสมอ ไม่มีอะไรเลยท่ีสามารถคงอยู่ตามสภาพเดิมของมันได้ช่ัวนิรันดร์ ความรู้ ท่ี
ถูกต้อง แท้จริงเกิดจากประสบการณ์ซึ่งได้รับการพิสูจน์ทดลองแล้ว โดยวิธีทางวิทยาศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์ควรถือเป็นแนวทางค้นหาความจริงของสังคมมนุษย์ เราเอาความจริงตามแนว
วิทยาศาสตร์นั้นมาศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ถึงปัญหาท้ังมวลของมนุษย์ แล้วใช้การแก้ ไขหรือขจัด
มันออกไปอย่างต่อเนื่อง ความเช่ือ ความคิด หรือปรัชญาใดๆ ก็ตามท่ีเราจะยอมรับว่ามันมี
ความหมาย คุณค่า ความสําคัญและความจริงแค่ไหนเพียงไร หรือไม่นั้น จะต้องได้รับการพิสูจน์
ทดสอบและทดลองในทางปฏิบัติ ผลท่ีได้ออกมาจากการพิสูจน์โดยการปฏิบัตินั่นเอง จะเป็นตัวบ่งช้ี 
และประกันความหมาย ความสําคัญ คุณค่า และความจริงของส่ิงนั้นๆซึ่งแนวคิดเช่นนี้มีลักษณะร่วม
กับแนวคิดแบบมนุษยนิยมโดยตรง 

สรุป 
แนวคิดมนุษยนิยม เป็นแนวคิดท่ีเกิดขึ้นในตะวันตกประมาณศตวรรษที่ ๑๖-๑๗ ส่ิงสําคัญ

ท่ีทําให้แนวคิดดังกล่าวเกิดขึ้นก็คือ ความพยายามท่ีจะสร้างพื้นท่ีใหม่ให้กับมนุษย์นอกกรอบศาสนา
แบบด่ังเดิม ด้วยการหันกลับมามอง และนิยามมนุษย์ใหม่ด้วยสติปัญญาของมนุษย์เอง โดยเห็นว่า
มนุษย์นั้นเป็นศูนย์กลางของทุกส่ิงทุกอย่าง มีความสามารถ มีเหตุผล มีศักยภาพและเสรีภาพพอท่ีจะ
ตัดสิน แก้ไขปัญหาของมนุษย์เองได้ไม่จําเป็นต้องหวังพึ่งส่ิงภายนอกท่ีอยู่นอกเหนือธรรมชาติ  และ
นอกเหนือการรับรู้ของมนุษย์ ด้วยเหตุนี้จึง เกิดมีนักคิดมากมายท่ีพยายามสร้างความสําคัญให้กับ
มนุษย์มากกว่า ดูถูกว่าตํ่าต้อย และต้องรอคอยเพียงความช่วยเหลือจากผู้อื่นหรือส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือ
ธรรมชาติ จึงเกิดเป็นแนวคิดทางมนุษยนิยมแบบต่างๆ ท้ังนี้ก็ขึ้นกับว่า นักปรัชญานั้นๆ เน้นหนักไป
ในทางใดเป็นพิเศษ ถึงแม้นว่าคําว่า มนุษยนิยม (Humanism) จะเป็นคําท่ีเกิดขึ้นทางฝ่ังตะวันตกตาม
ประวัติศาสตร์ก็จริง แต่เนื้อหาทางความคิดนั้นเห็นว่ามีความสอดคล้องกับแนวคิดทางศาสนาทาง
ตะวันออกอีกด้วย โดยเฉพาะในอินเดีย ท่ีศาสนาคําสอนไม่ได้แยกขาดจากชีวิตขอมนุษย์โดย แต่เป็น
หลักการปฏิบัติสําหรับการดํารงชีวิตของมนุษย์ เพื่อพัฒนาฝึกฝนมนุษย์ท้ังในด้านร่างกายและจิตใจ
เช่น พระพุทธศาสนาท่ีเป็นศาสนาฝุายอเทวนิยม ก็เล็งเห็นความสําคัญของมนุษย์เป็นหลัก แนวคิด
ท้ังหมดในพุทธธรรมเกิดจากมนุษย์ และก็เพื่อแก้ไขปัญหาของมนุษย์โดยเฉพาะ  

จากลักษณะของแนวคิดมนุษยนิยมท่ีผู้ศึกษาวิจัยยกขึ้นมาข้างต้นท้ัง ๕ลักษณะนั้น จะเห็น
ได้ว่า แนวคิดมนุษยนิยม เริ่มต้นจากท่าทีการปฏิเสธแนวคิดเทวนิยมเป็นเริ่มแรก โดยเฉพาะแนวคิด
เทวนิยมในศาสนาคริสต์ ท่ีครั้งหนึ่งเคยเจริญรุ่งเรืองและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต ความคิด ทัศนคติของคน



๓๗ 
 

ยุโรปตลอดยุคกลางท่ีผ่านมา การปฏิเสธผู้สร้างดังกล่าว ทําให้เกิดพื้นท่ีหนึ่งขึ้นมานั่นคือ “เสรีภาพ” 
ความเป็นอิสระท่ีจะคิด จะกระทํา หรือกําหนดชีวิตตนเองด้วยตนเอง อันนําไปสู่การหันเหความสนใจ 
ความตระหนักรู้มาสู่ตัวตนของมนุษย์ ท้ังท่ีเป็นร่างกายและจิตใจ เชิดชูบทบาท สติปัญญา และให้
ความสําคัญกับคุณค่า ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ เมื่อมนุษย์ไม่พึงเทพเจ้า จําเป็นท่ีจะต้องพึ่งพาตนเอง 
มนุษย์ใช้สองส่ิงในการค้นหา อธิบายปรากฏการณ์ของโลก กระท่ังความมีอยู่ หรือความเป็นไปของ
มนุษย์ด้วยเครื่องมือสองอย่างคือ “การสังเกตทางอายตนะ หรือประสาทสัมผัส (ซึ่งได้พัฒนามาเป็น
วิทยาศาสตร์) บวกกับสติปัญญาความสามารถในการคิดหาเหตุผล” ของตน จนสามารถค้นพบกฎ
ต่างๆ ของโลกเช่นกฎสัมพันธภาพ เป็นต้น ซึ่งกฎต่างๆ เหล่านี้เป็นส่ิงท่ีมนุษยนิยมเช่ือว่ามีอยู่ใน
ธรรมชาติ มนุษย์เพียงแค่ต้องใช้ความพยายามของตนในการค้นหา และทําความเข้าใจ ตลอดถึงนํามา
ปฏิบัติใช้กับชีวิตของมนุษย์ให้เกิดประโยชน์ได้  

ถึงแม้ว่า แนวคิดมนุษยนิยมจะมีลักษณะท่ีหลากหลาย แต่เมื่อมองให้ลึกซึ้ งแล้วทุก
ลักษณะล้วนแล้วแต่มุ่งไปท่ีการเริ่มต้นท่ีตัวมนุษย์ เพื่อพัฒนามนุษย์ให้พบกับชีวิตท่ีดี  ไม่ว่าจะทาง
ภายนอก (วัตถุ) และภายใน (จิตใจ) โดยเห็นว่ามนุษย์นั้นมีศักยภาพพอท่ีจะพึ่งตนเอง  และนําพา
ตนเองด้วยตัวของเขาเองได้ เพราะแนวคิดมนุษยนิยมเช่ือว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่มีสติปัญญาในการคิดค้น
หาเหตุผล และสามารถเข้าถึงความจริงได้โดยอาศัยสติปัญญานั้น 
 


